Brev och blankett for den som exponerats for tuberkulos

Basta mottagare

Enligt uppgift som vi fatt ar det mojligt att du har exponerats for tuberkulos. Kontakta din egen halsocentral och
boka tid for intervju pa mottagningen eller per telefon. Ta med dig detta brev och bifogade blankett ifylld till
mottagningen. Efter intervjun hanvisas du till n6dvandiga undersdkningar.

Om du redan har symtom som tyder pa tuberkulos (langvarig hosta pa 6ver 3 veckor, blodupphostning, upp-
hostningar, feber, trotthet, nattliga svettningar eller viktnedgang) eller sjukdom eller medicin som férsvagar
kroppens immunférsvar (se bifogade blankett), boka tid sa snart som majligt till lakaren pa hélsocentralen
och beratta om tuberkulosexponeringen.

Tuberkulos smittar via andningsluften, men bara en tredjedel far smittan. Av dessa insjuknar bara nagra fa i
tuberkulos senare under sitt liv. Den stdrsta smittorisken har de som bor i samma hushall. Aven de som umgas
med den insjuknade upprepade ganger l6per risk for infektion. Kroppens immunférsvar och alder inverkar pa
infektionsrisken. Barn under 5 ar, tonaringar och unga vuxna hor till gruppen med storst risk att bli smittade.

Smittsparning av person med tuberkulos gors enligt lagen om smittsamma sjukdomar och alla dina uppgifter
hanteras konfidentiellt. Undersdkningarna pa hélsocentralen ar kostnadsfria for dig.

Ytterligare information om tuberkulos: http://tuberkuloosi.fi/se/

Datum__ / /

Med 6nskan om samarbete (kontakt pa féljande telefonnummer):



http://tuberkuloosi.fi/se/

Blankett for den som exponerats for tuberkulos

Grunduppgifter

Namn: Personbeteckning:
Adress:

Tfn: Sprakkunskaper om annat dn finska/svenska:

Namn och telefonnummer till eventuell kontaktperson:

Fodelseland: Om annat an Finland, flyttdatum till Finland /

Yrke/studerande samt arbets-/studieplats:

Drogberoende: Alkohol o Droger 0O, vilka:

Gravid: Ja o Nej O Beriknad tid: / /

Allmdnna sjukdomsuppgifter

Har du nagon av dessa sjukdomar eller medicineringar:

Kronisk njursvikt som kraver dialysbehandling Jao Ne o

Organtransplantation eller stamcellstransplantation Jao Ne o
Vad, nar:

HIV och tidpunkt for pabérjad medicinering: Jao Ne o

Pagaende cytostatikabehandling (t.ex. cancer, reumatism) Jao Nejo
Vilken sjukdom och medicin:

Nagon sjukdom som du anvdander TNF-hammare eller annan biologisk medicin till Jao Ne o
Vilken sjukdom och medicin:

Nagon sjukdom som du anvidnder kortisontabletter till (6ver 20 mg/dygn) Jao Nejo
Vilken sjukdom:

Silikos dvs. stendammlunga Jao Ne o

Symtom pa tuberkulos

Har du haft féljande symtom under de 3 senaste manaderna:

Hosta dver 3 veckor Jao Nejo

Upphostningar Jao Nej o

Blodupphostning Jao Nejo

Andfaddhet vid anstrangning Jao Nejo

Avvikande trotthet Jao Nejo

Aptitléshet Jao Nejo

Avvikande viktnedgang Jao Nejo

Nattliga svettningar Jao Nejo

Oférklarlig varme eller feber Jao Nejo

Andra symtom, vilka: Jao Ne o

Har du tidigare haft tuberkulos: Jao Nejo
Nar: I vilket organ:
Vilken medicin anvédndes vid behandlingen:

Har du tidigare exponerats for tuberkulos: Jao Nejo
Nar: Var:

Datum: / /

Uppgiftslamnarens underskrift:




