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Oma aine laboratoriotutkimuksiin (S —IgE-Et, immunospot)

Tutkittavaksi lahetettava aine, jota epaillaan allergian aiheuttajaksi, tulisi olla samaa merkkia ja
mielellddn myds samaa valmistuserda kuin oireita aiheuttanut aine.
o Kontaminaation valttamiseksi pakkaa jokainen nayte (aine) erikseen.
e Liita naytteen mukaan
o alkuperédinen pakkaus, josta kay ilmi tuotteen siséltamat aineet/ainesosat, valmistaja
ja valmistusera
0 muu selvitys tutkittavan aineen sisallosta
0 kéayttéturvallisuustiedote
o Merkitse naytepurkit ja -pussit nimellasi seké tutkittavan aineen nimella.

Naytemaara

Ellei toisin sovita tutkimuksiin tarvitaan naytetta:
e nestetta 0,1 — 0,5 desilitraa
e kiinteda ainetta noin ruokalusikallinen

Naytteen toimittaminen

Pilaantuvat aineet kuten ruuat ja kukat toimitetaan tuoreina laboratorion kanssa sovittuna
ajankohtana.

Aineet voit toimittaa hoitavan yksikon ja ndytteenottolaboratorion kautta tai postitse suoraan
Allergeenilaboratorioon.

Yhteystiedot
e Hoitava yksikko puh

o Allergeenilaboratorio puh. 09 471 86430
o Postisosoite: HYKS, Iho- ja allergiasairaala, Allergeenilaboratorio, PL 160, 00029 HUS
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