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Verinayte basofiiliaktivaatio -kokeeseen

Sinusta otetaan yksi putki verta, jonka jalkeen tutkimuslaboratoriossa verinaytteen basofiilisia soluja
altistetaan lagkarin maaraamalla allergeenilla.

Ennen verikokeeseen tuloa

Huomioi ettd suun kautta otettavia kortikosteroideja ei saa kayttaa 24 tuntiin ennen naytteenot-
toa, muut lagkkeet voit ottaa normaalisti.

Sinun ei tarvitse paastota.

Ota mukaan KELA-kortti tai vastaava henkil6llisyystodistus ja mene laboratorion naytteenot-
toon hyvissé ajoin silla juuri ennen ndytteenottoa on suositeltavaa istua rauhassa ainakin 15
minuuttia verenkierron tasaamiseksi.

Naytteenoton ajankohta
Hoitava yksikkd sopii naytteenottopéivan tutkimuslaboratorion kanssa.
Verindyte otetaan yleensa aamupaivalla. Perjantaisin ja pyhapaivien aattoina naytteita ei voida
ottaa.

Ajan siirtaminen tai peruutus

Esteen sattuessa ota mahdollisimman pian yhteys hoitavaan yksikkoon, joka ilmoittaa muutok-
sen tutkimuslaboratorioon.
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