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Skleroterapi av lymfatisk missbildning 
 

Du har fått en remiss till skleroterapi av 

missbildning av lymfkärl. 

Åtgärden tar i regel 0,5–1 timmar och 

eftervården ytterligare 0,5–2 timmar. 

Före åtgärd 

Om du är överkänslig för 

bedövningsmedel eller jodhaltigt 

kontrastmedel eller om du 

är/misstänker att du är gravid, ska du 

in-formera den remitterande läkaren eller 

röntgenskötaren om detta före åtgärden. 

 Ät, drick och rök inte under minst 2 

timmar före åtgärden. 

 Ta en dusch på morgonen samma dag som 

åtgärden ska genomföras. 

 Ta de läkemedel som läkare ordinerat som 

vanligt. 

 Var beredd på att du inte får köra bil på 6 

timmar efter åtgärden. 

Under åtgärd 

Före åtgärden byter du till sjukhusets kläder. 

En venkanyl läggs in i handvenen. 

Först undersöks stället som ska behandlas 

med ultraljud och tas beslut om i vilken 

ställning behandlingen görs. 

Du får information om hur åtgärden 

framskrider.  

Åtgärden görs under lokalbedövning. 

En tunn nål förs in i lymfkärlet och från den 

sprutas kontrastmedel och läkemedel in. 

Åtgärden kan vara förenad med smärta, som 

du får smärtlindring för. 

Efter åtgärd 

När åtgärden är klar får du vila på 

röntgenavdelningens övervakning. 

Läkaren skriver vid behov ett 

sjukskrivningsintyg. 

Du får noggrannare anvisningar om den 

fortsatta vården på röntgenavdelningen. 

Efter undersökningen får du äta och dricka 

som normalt om du mår bra. 

http://www.undersökningshuset.fi/
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Annat att beakta 

Ta med dig FPA-kort eller identitetsbevis. 

Avboka tiden om du inte kan komma. 

Om du inte avbokar tiden kommer du att 

debiteras en straffavgift. 

 

http://www.undersökningshuset.fi/

