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Lyhyt IGheteohje HUS kehitysvammalddketieteen yksikkdon

Tama on tiivistetty ohje. Julkaisemme I&hetekriteerit ja tarkemman IGheteohjeen alkuvuo-
desta 2023. Alla on tekniset ohjeet IGhetteen tekemiseen.

HUSIn kehitysvammalddketieteen yksikkd on erikoissairaanhoitoaq, siihen kuuluu:

kehitysvammal&dketieteen poliklinikka

likkuvat asiantuntijapalvelut

kehitysvammapsykiatrian konsultaatiopoliklinikka

kolme aikuisten kehitysvammapsykiatrian osastoa (Lahti, Hdmeenlinna, Kerava).
- yksilasten ja nuorten kehitysvammaypsykiatrinen osasto (Lahti)

Kehitysvammal&ddketieteen avopalvelut

Poliklinikalla ja likkuvissa asiantuntijapalveluissa tehd&dn kehitysvammadiagnostiikkaa, tut-
kitaan kehitysvammaisuuteen liittyvid oireita, aloitetaan hoitoja ja tehd&dn vaativia kun-
toutussuunnitelmia. Lisaksi tehdddn lyhytinterventioita poftilaiden arkiympdaristdssa.

Kehitysvammapsykiatrian konsultaatiopoliklinikka ja osastot

Konsultaatiopoliklinikka antaa konsultaatioita kehitysvammaisten psykiatrisesta diagnostii-
kasta ja hoidosta. Osastot ovat tertiGdritason erikoissairaanhoitoa ja niillé hoidetaan poti-
laita, jotka ovat kehitysvammaisia tai autismikirjolla ja joilla on vaikeita psyykkisid oireita.

Lohetteen teko

Lahetteen erikoissairaanhoitoon voi tendd 1Gdkdri. Lahete suunnataan kehitysvammalaa-
ketieteelle tai kehitysvammapsykiatrialle, sen voi lahettaa:

- Apotissa (suunnataan psykiatrian tulosalueelle)
- salatulla sahkopostilla: psykiatria.lahetekeskus@hus.fi
- paperisena: Psykiatria Iahetteet, PL 803, 00029 HUS

Lahetteen perusteella arvioimme hoidon tarpeen. Lahete hyvaksytaddn tai palautetaan,
muutetaan konsultaatiopyynnoksi johon annetaan vastaus tai pyydet&dn lisatietoja.


mailto:psykiatria.lahetekeskus@hus.fi

HUS

Lisatietoja voi pyyt&d Kehitysvammal&dketieteen yksikdn sinteerilta:
Lotta Johansson: lotta.k.johansson@hus.fi puhelin 040 572 1540

l|aakareilta:

yl Lumikukka Socada lumikukka.socada@hus.fi puh 040 358 6693
ayl Suvi Loukkola suvi.loukkola@hus.fi

ayl Maria Karisto maria.karasto@hus.fi puh 050 381 3569

sosiaalitydntekijoilta:

Carina Nordman puh 040 304 7814
Laura Kannelniemi puh 040 304 7092
Minna Salonen puh 040 304 7826

Lis&a yhteystietoja voi tiedustella: HUS-vaihe puh 09 4711

Muita osoitteita tiedoksi:

Alla oleviin osoitteisiin voi [Ghettdd HUSIN hoidossa oleviin potilaisiin liittyv&a tietoa salatusti.

Kehitysvammalddketieteen poliklinikka: kevapoli@hus.fi
Kehitysvammapsykiatrian konsultaatiopoliklinikka: kepsykonspoli@hus.fi

Kehitysvammapsykiatrian osastot:
kepsylahti@hus.fi
kepsykerava@hus.fi
kepsyhameenlinna@hus.fi

Lasten ja nuorten kehitysvammapsykiatrian osasto:
kepsylapsetlahti@nhus.fi
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