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Magnetundersokning av leden

Du har fatt en remiss for en
magnetundersokning.

Bekanta dig med blanketten for
forhandsuppgifter redan i forvag.
Ta den ifyllda blanketten med dig.

Anmala dig vid enheten for undersokningen
cirka 30 minuter fore undersokningstiden for
forberedelser.

Reservera cirka 3 timmar for besoket.
Undersokningen tar 30—60 minuter.
En patient som behover en bradskande
undersokning kan tas in fore dig.

Om du har nagra fragor angaende
undersokningen finns kontaktuppgifter i
ankomsanvisningen eller i kallelsebrevet.

Fore undersokning

e Du far dta och dricka som normalt
samt ta dina mediciner regelbundet.

e Fist inte eventuellt medicinplaster pa
huden.

e Tarmen behover inte tommas.

e Smycken och pinceringar skall
avlagsnas fore undersokningen och
helst lamnas hemma.
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Under undersokning

Fore undersokningen injiserar radiologen
kontrastmedel in i leden.

Vid magnetundersokningen far man exakta
anatomiska bilder utan rontgenstralning.
Undersokningen sker i en tunnelliknande
apparat som ar 6ppen i bada dndorna.

Det ar aven mojligt att ha en foljeslagare med
i undersokningsrummet.

Under undersok-ningens gang kan du ge
tecken eller prata med skotaren som utfor
undersokningen.

For att undersokningen ska lyckas méaste du
vara stilla.

Under undersokningen ligger du pa rygg med
benen en aning krokta. Vi forsoker gora
undersokningsstéllningen sa bekvdm som
mojligt.

Under undersokningen hors ett ratt starkt
ljud och darfor far du 6ronproppar och
horselskydd.

Det ar mojligt att lyssna pa musik under
storsta delen av undersokningar.
Du kan ta med dig en egen CD-skiva.

Efter undersokning

Under resten av dagen bor du undvika
anstrangning, t.ex. tungt arbete, motion och
annan saddan verksamhet som belastar leden.
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Plastret kan tas bort pa kvillen och det ar
tillatet att duscha. Du kan bada bastu dagen
efter atgiarden.

Injektionsrelaterade inflammationer ar
mycket séllsynta, men vid feber, hudrodnad
eller svar smarta ska du kontakta vardagar
(man-fre 8-15.30) den vardande enheten, den
egna halsostationen eller din hemstads jour.

Du far undersokningsresultaten av likaren
som vardar dig.

Om du inte vet hur du far resultaten, fraga
polikliniken eller avdelningen som skickade
dig till undersokningen.

Annat att beakta

Ta med dig FPA-kort eller identitetsbevis.
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Inga separata avgifter tillkommer for
undersokningen.

Avboka tiden om du inte kan komma.
Om du inte avbokar tiden kommer du att
debiteras en straffavgift.

For mera information

Lis mer pa internet

www.undersokningshuset.fi
>> Olika undersokningar >> Magnet

Titta pa videor om undersokningar:
www.youtube.com >> Tutkimukset
minuutissa: Magneettitutkimus.
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