HUS™

Anvisning for DT- styrt nalprov

Atgirden kallas ocks4 finnalsbiopsi,
grovnalsbiopsi eller benbiopsi.

Du har fatt en remiss for datortomografistyrd

nalprov.
Information om undersokningsstillet och
undersokningstiden far du av vardenheten.

Undersokningen tar i regel 30-60 minuter.

En patient som behover en bradskande
undersokning kan tas in fore dig.

Bered dig pa uppfoljning pa
biaddavdelningen till foljande dag.

Om du har nagra fragor angdende atgarden
finns kontaktuppgifter i ankomsanvisningen
eller i kallelsebrevet.

Fore atgard

For nélprovet kallas du till biddavdelningen
antingen dagen fore undersokningen eller pa
morgonen samma dag som undersokningen.

e Atingenting 3 timmar fore atgirden.

e Liakarordinerade mediciner ska tas enligt
anvisningarna.

e Paavdelningen far du den nodvandiga
premedicineringen som ordineras av
radiologen.
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e Om du har blodfértunnande
medicinering (till exempel
Marevan)

e anvisningar om hur du ska ta
ldkemedlen och

e enremiss till
laboratorieundersokning.

e Om acetylsalicylsyra (Aspirin) ingar i
medicineringen ar lakemedelspausens
langd 5 dagar.

e Den behandlande ldkaren ska informeras
om medicineringen redan nir tiden for
undersokningen bokas.

¢ Om du ir overkianslig mot
likemedel ska du meddela det sa fort
som mojligt 1akaren som skickade dig till
undersokningen.

Under atgard

Du transporteras pa en badd till
rontgenavdelningen.

Under atgiarden ska du ligga pa
undersokningsbordet antingen pa rygg eller
mage.

Man forsoker finna en sa bekvam stéllning
som mojligt for er, eftersom man inte far rora
pé sig under atgarden.

Injektionsstillet rengors och bedovas.
Rontgenldkaren for in nalen till objektet
under styrning av datortomografin (DT).
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Nar radiologen har forsakrat sig om nalens
lage tar han eller hon provet.

Man f6ljer med hur du mér under hela
atgarden.

Efter atgard

Pa baddavdelningen foljer man upp hur du
mar efter ingreppet.

Noggrannare anvisningar ges av den
radiologen som utfor ingreppet och av
avdelningsliakaren.

Du far undersokningsresultaten av ldkaren
som vardar dig.

Om du inte vet hur du far resultaten, fraga
polikliniken eller avdelningen som skickade
dig till undersokningen.
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Annat att beakta

Inga separata avgifter tillkommer for
undersokningen.

Avboka tiden om du inte kan komma.
Om du inte avbokar tiden kommer du att
debiteras en straffavgift.

For mera information

Las mer i undersokningshuset
undersokningshuset.fi>> Om diagnostiska

undersokningar>> Datortomografi
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