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Tietokonetomografiaohjattu injektio tai puudutus 

 

Toimenpiteestä käytetään myös nimitystä SI- 

tai fasettinivelen injektio tai puudutus sekä 

hermojuurisalpaus. 

Tietokonetomografiassa (TT) otetaan 

röntgensäteiden avulla poikkileikkauskuvia. 

Varaa toimenpiteessä käyntiin aikaa noin 1 

tunti. 

Toimenpide kestää noin 30 minuuttia. 

Potilas, joka tarvitsee kiireellistä tutkimusta, 

voi päästä tutkimukseen ennen sinua. 

Ajoneuvolla ajaminen on kielletty 24 tuntia 

toimenpiteen jälkeen. 

Saapumisohjeessa tai ajanvarauskirjeessä on 

yhteystiedot, jos sinulla on kysyttävää 

toimenpiteestä. 

Ennen toimenpidettä  

• Saat syödä ja juoda normaalisti.  

• Ota lääkärin määräämät lääkkeet ohjeen 

mukaan. 

• Ota kipulääkettä, jos liikkumatta 

makaaminen on sinulle kivuliasta. 

Toimenpiteen aikana 

Toimenpiteen aikana makaat 

tutkimuspöydällä vatsallaan. 

Asentosi pyritään saamaan mahdollisimman 

mukavaksi, koska toimenpiteen aikana ei saa 

liikkua. 

Pistoalue pestään ja röntgenlääkäri vie 

puudutusneulan kohteeseen 

tietokonetomografiaohjauksessa. 

Varmistettuaan neulan sijainnin 

röntgenlääkäri ruiskuttaa puudutusaineen/ 

kortisonin. 

Vointiasi seurataan koko toimenpiteen ajan. 

Toimenpiteen jälkeen 

Varsinaista jälkihoitoa ei tarvita. 

Vointiasi seurataan ½–1 tuntia injektion 

jälkeen röntgenosastolla. 

Yksityiskohtaisemmat ohjeet saat 

röntgenlääkäriltä ja hoitavalta lääkäriltä. 

Saat tutkimuksen vastaukset lääkäriltä, joka 

hoitaa sinua. 

Jos et tiedä, kuinka saat vastaukset, kysy siltä 

poliklinikalta tai osastolta, josta sinut 

lähetettiin tutkimukseen. 

http://www.tutkimukseen.fi/
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Ota huomioon 

Tutkimuksesta ei tule erillistä maksua. 

Peru aika, jos et pääse tulemaan. 

Jos et peru aikaa, sinulta peritään 

sakkomaksu. 

Lisätietoa 

Lue lisää tutkimukseen tulijan talosta 

tutkimukseen.fi >> Kuvantamistutkimuksia > 

> Tietokonetomografia- eli TT-tutkimus 
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