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CPE (Karbapenemaasigeenin omaava enterobakteeri)
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CPE-kantaja

CPE-altistunut

Muu riski
CPE-kantajuudelle

e Hilytysjarjestelméissi on

e Hailytysjarjestelmissi on

e Lihetteessa tieto riskista

Miaritelma ; - : :
tieto CPE-kantajuudesta tieto CPE-altistuksesta
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CPE -lisatietoa

Potilasohjeet

CPE-kantajalle: Kysymyksii ja vastauksia CPEsta

CPE- altistuneelle: Tietoa altistumisesta CPE-bakteerille

Mikia on CPE

Lyhenne CPE (carbapenemase producing enterobacteriaceae) tarkoittaa enterobakteereja (mm.
Klebsiella, E. coli, Salmonella), jotka omaavat karbapenemaasigeenin ja sen seurauksena tuottavat
karbapenemaasia. Karbapenemaasi on karbapeneemeja ja muita beetalaktaamiantibiootteja hajot-
tava entsyymi. CPE-kannat ovat lisidksi laajasti vastustuskykyisid myos muille mikrobildakeryh-
mille. Tehoavia mikrobilaidkkeita saattavat olla esim. vain tigesykliini (huono teho veriviljelyposi-

tiivisissa infektioissa) tai kolistiini.

Suomessa CPE-kannat ovat toistaiseksi melko harvinaisia. Niitd on todettu erityisesti potilailla,

joilla on edeltava sairaalahoito ulkomailla.

CPE- kannat ovat aiheuttaneet laajoja epidemioita kaikkialla maailmassa. Euroopassa niita eriste-
taan hyvin yleisesti Valimeren alueella, erityisesti Israelissa, Kreikassa ja Italiassa. Myo0s Puola,
Unkari ja Turkki ovat raportoineet CPE- epidemioista. Paikoin ne ovat aiheuttaneet laajoja sairaa-
laepidemioita. Euroopan ulkopuolelta karbapeneemeille resistentteja sauvabakteereja eristetdan
hyvin yleisesti USA:ssa, Etela-Amerikassa ja Kaukoidassi. Pohjoismaissa karbapenemaaseja

omaavia kantoja on I6ytynyt 1dhinni ulkomaisista sairaaloista tuoduilta potilailta.

Enterobakteerit (myds CPE-kannat) aiheuttavat tyypillisesti virtsatie- ja mahasuolikanavan infek-
tioita. Ne voivat aiheuttaa myo6s esim. sairaalasyntyisia yleisinfektioita, keuhkokuumeita, pai-

nehaavainfektioita.

CPE-kantojen oireetonta kantajuutta esiintyy erityisesti suolen bakteerifloorassa. Myos virtsan

(erityisesti katetripotilaat) tai kroonisten haavojen seulontanéytteisti voidaan 16ytda CPE.

Kuka on CPE-

kantaja?

Kenen tehtava

on kertoa asi-

Kantajaksi sanotaan henkil64, jolla on joskus ollut CPE-infektio tai oireeton 16ydds.

Kun néytteestd 16ytyy CPE, hoitavan lddkarin tehtdva on kertoa asiasta potilaalle.
Ylla potilasohje, joka voidaan antaa/ldhettia potilaalle.

asta poti-

laalle?

Kuka on CPE- | Hygieniahoitaja maarittelee henkilon CPE-altistuneeksi, jos hanta on hoidettu samassa potilas-
altistunut? huoneessa tai epidemia-aikaan samalla osastolla aiemmin tunnistamattoman CPE-kantajan

kanssa. Altistuneella voi olla CPE, ja se tulee sulkea pois MDRsVi-seulontaniyttein.
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