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Hoitoon liittyvien infektioiden (HLI) seuranta, ilmoittami-
nen ja raportointi

HLI:n seuranta on jokaisen terveydenhuollon ammattihenkilén tehtdva

Hoitoon liittyvilla infektiolla (HLI) tarkoitetaan sosiaali- ja terveydenhuollossa toteutetun tutki-
muksen tai annetun hoidon aikana syntynytta tai alkunsa saanutta infektiota. Infektion oireet voi-
vat alkaa potilaan hoidon aikana tai kotiutumisen jialkeen. Hoitoon liittyva infektio voi olla uudel-
leen sairaalahoitoon hakeutumisen syy.

Jokainen terveydenhuollon ja sosiaalihuollon toimintayksikko on velvoitettu torjumaan ja seuraa-
maan hoitoon liittyvia infektioita, mikrobilddkkeiden kayttod seka erittiin vastustuskykyisten mik-
robien esiintymistd (Terveydenhuoltolaki 8§, 30.12.2010/1326 ja Tartuntatautilaki 17§,
1.3.2017/1227). Vastuu seurannan toteutumisesta on kunkin toimintayksikon johtajalla (esim. ol,
oh).

Potilasta hoitavan laakarin tai hoitajan tehtava on tunnistaa HLI tai sen epadily ja huolehtia,
etta tieto tulee kirjatuksi potilastietojérjestelméadan

¢ Yksikon hygieniavastaava ohjaa ja kouluttaa henkilokuntaa infektioiden tunnistamisessa ja
ilmoitusten kirjaamisessa

e HLI:sta tai sen epaiilystd tehdidan ilmoitus potilaan yhteenvetonakymaissa, ei erillisia kayt-
tooikeuksia

e Tarvittaessa konsultoidaan hygieniahoitajaa tai infektioladkaria

e Oman alueen hygieniahoitaja tarkistaa ja hyvaksyy yksikosta ilmoitetut HLI:t

o Leikkauksen tai toimenpiteen tehnyt yksikko voi antaa potilaalle kotiin ldhtiessa lomak-
keen ”Hoitoon liittyvien infektioiden seuranta kotiin lihdon jdlkeen”, jonka laakari tai hoi-
taja tayttaa epiillessdan infektiota tai todetessaan infektion kotiutumisen jalkeen.

Osastohoidon mittareista yksikot saavat omat infektioraportit (Apotti-opas,ohje Osastohoi-
don mittarit, yksikoiden omat infektiot)

e Yksikon hygieniavastaava katsoo infektiot kuukausittain seki raportoi ne osastolla.

o Infektioraportit esitellaan yksikon henkilostolle moniammatillisissa kokouksissa kuukausit-
tain tai vahintaan kolmannesvuosittain

e Piivittdisen johtamisen taululla otetaan esille yksikon tietoon tulleet vakavat infektiot ja
haastavat infektiotilanteet, heti niiden ilmaannuttua

¢ Infektioraportit otetaan asialistalle my6s moniammatillisissa potilasturvallisuuskokouk-
sissa ja tulosyksikoiden johtoryhmissa vahintaan kolmannesvuosittain

e Tulosyksikot, joissa hygieniatoimikunta kokoontuu, analysoi infektioraportit vahintaan
vuosittain
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Mita hoitoon liittyvia infektioita seurataan ja raportoidaan?

e Yksikot maarittelevit yhdessa infektioiden torjuntayksikon kanssa oman toimintansa kan-
nalta merkittavat ja seurattavat HLI:t

e Yksikot seuraavat sovittuja hoitoon liittyvia infektioita tai seuranta suunnataan keskitetysti
esimerkiksi tiettyihin infektiotyyppeihin toimenpideryhmittain.

e Tyypillisia seurattavia infektiota ovat esimerkiksi vierasesinekirurgiaan liittyvat leikkaus-
alueen infektiot, muihin ison volyymin operaatioihin liittyvan infektiot/operaatiot merkitta-
vien infektiokomplikaatioiden kera tai katetreihin liittyvat paikallisinfektiot seka veriviljely-
positiiviset infektiot.

e Magneettisairaala-statusta hakeville yksikoille on maaritelty oma kriteeristo keskuslaski-
mokatetriperiisten seki virtsakatetriperdisten infektioiden seurantaan.

Hoitoon liittyvien infektioiden seurannassa kdytetaan 14 padinfektioluokkaa. Liscksi infek-
tioluokilla on useita alaluokkia

Padginfektioluokat:
1. Leikkausalueen infektio: pinnallinen/syva haavainfektio, leikkausalue/elininfektio
2. Virtsatie-infektio: oireinen/oireeton bakteeriuria
3. Veriviljelypositiivinen infektio, primaarinen (ei tiedossa olevaa infektion lihdettéd/lahde ve-
risuonikatetri) /sekundaarinen infektio (Iahde tiedossa, esim leikkausalueen infektio)
4. Keuhkokuume
5. Muu alahengitystieinfektio kuin keuhkokuume
6. Mahasuolikanavan infektiot,esim. intra-abdominaalinen absessi, peritoniitti
7. Tho- ja pehmytkudosinfektio, esim. palovammainfektio, mastiitti
8. Sukuelinten infektio, esim. endometriitti, vaginan pohjan infektio, episiotomiainfektio
9. Luu- tai nivelinfektio, esim. osteomyeliitti, artriitti
10. Sydan- ja verisuoni-infektio, esim. laskimo- ja valtimoinfektiot, mediastiniitti
11. Keskushermostoinfektio, esim. meningiitti
12. Silmai-, korva-, nena-, nielu- tai suuinfektio, esim. endoftalmiitti, konjunktiviitti
13. Muu yleisinfektio, esim. kliininen sepsis
14. Vastasyntyneen infektiot

Ohjeet ilimoituksen tekoon:

Apotin Tukiportaalista 16ytyvit ohjeet hoitoon liittyvan infektion ilmoituksen tekemiseen
Alla olevat ohjeet l1oytyvit ohjepankista ja infektioidentorjuntaohjeista

HOITOON LIITTYVIEN INFEKTIOIDEN LUOKAT
LEIKKAUSALUEEN INFEKTIOIDEN MAARITELMA
LEIKKAUSTEN PUHTAUSLUOKITUS
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