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Alavatsan ultraäänitutkimus 

Olet saanut lähetteen ultraäänitutkimukseen. 

Varaa tutkimuksessa käyntiin aikaa 1 tunti. Ultraäänitutkimus kestää noin 20 minuuttia.  

Potilas, joka tarvitsee kiireellistä tutkimusta, voi päästä tutkimukseen ennen sinua. 

Saapumisohjeessa tai ajanvarauskirjeessä on yhteystiedot, jos sinulla on kysyttävää tutkimuksesta. 

Ennen tutkimusta 

 2 tuntia ennen tutkimusta juo 1 litra vettä tai mehua. 

 Älä käy sen jälkeen wc:ssä. Jos sinun on vaikea pidättää virtsaa, voit tulla röntgeniin juomaan 

tuntia ennen tutkimusaikaa. 

 Jos sinulla on virtsatiekatetri, sulje se 2 tuntia ennen tutkimusta. 

 Ennen tutkimusta voit syödä normaalisti. 

Noudata tarkasti näitä ohjeita, jotta tutkimus onnistuu hyvin. 

Tutkimuksen aikana 

Ultraäänitutkimus on kivuton. Tutkimuksessa ei käytetä säteilyä. 

Tutkimuksen ajaksi riisut tutkittavan alueen paljaaksi ja makaat tutkimussängyllä. Röntgenlääkäri 

tai röntgenhoitaja laittaa geeliä tutkittavalle alueelle ja liikuttaa ultraäänianturia iholla. 

Tutkimuksen jälkeen 

 Jos olet sulkenut virtsatiekatetrin, avaa se. 

 Saat tutkimuksen vastaukset lääkäriltä, joka hoitaa sinua. Jos et tiedä, kuinka saat vastaukset, 

kysy siltä poliklinikalta tai osastolta, josta sinut lähetettiin tutkimukseen. 
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Ota huomioon 

 Tutkimuksesta ei tule erillistä maksua. 

 Peru aika, jos et pääse tulemaan. Jos et peru aikaa, sinulta peritään sakkomaksu. 

Lisätietoa 

Lue lisää internetistä: www.terveyskyla.fi/tutkimukseen >> Kuvantamistutkimuksia >> 

Ultraäänitutkimus 

Katso video YouTubessa: www.youtube.com >> Tutkimukset minuutissa: Ultraääni (rev2024) - 

YouTube 
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