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Patientanvisning

Behandling av aneurysmatisk bencysta under anestesi
hos vuxen

Du har fatt diagnosen godartad benforandring, sa kallad aneurysmatisk bencysta.
Rontgenldkaren behandlar den i rontgen genom att injicera ladkemedel genom huden.

Behandlingen sker under anestesi, det vill sdga under narkos. Anestesildakaren och -skotaren
overvakar ditt tillstand under atgarden.

Observera ndr du kommer till atgdrden:
e Efter anestesi far du inte kora bil.

e Du far aka hem samma dag som &tgérd gors. Du far inte lamna sjukhuset ensam.
Be en slakting eller annan stodperson att hamta dig. En vuxen anhorig eller stodperson maste
hélla dig sillskap till ndsta morgon.

Reservera hela dagen for atgirden. Atgirden tar oftast 1—2 timmar. Dérefter observerar man ditt
tillstdnd i uppvakningsrummet i 1—4 timmar.

I ankomstanvisningarna finns kontaktuppgifter om du har nagra fragor om atgarden.
Fore atgarden

Om du anviander medicin som paverkar blodets koagulering far du en separat anvisning om den
fran den enhet som skickade dig till atgarden.

Pa morgonen fére atgdrden

¢ Tamedicin som lakaren ordinerat med lite vatten.
e Atingenting 6 timmar fore &tgirden.
¢ Drick ingenting 2 timmar fore atgarden. Drick inte ens vatten.

Om du ar overkinslig mot bedovningsmedel eller mot joddkontrastmedel som ges i
blodadern, beritta det for oss nar du kommer till sjukhuset.
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Under atgdrden

Fore atgard sakerstaller man att operationen och anestesin kan goras sakert.
Du fa en venkanyl i handen.

Du sovs latt eftersom du inte far rora dig alls under atgarden.

Rontgenlakaren bedovar huden och benytan och sétter nélen pa plats som anvands vid atgiarden.
Darefter injicerar ldkaren det behandlande likemedlet och tar bort nélen.

Efter atgdrden

e Du flyttas fran rontgen till uppvakningsrummet, dar ditt tillstdnd observeras. Om mojligt kan
en anhorig eller stodperson vara med dig.

e Du far 4ka hem nar verkningarna av bedévningsmedlen har forsvunnit och ditt tillstdnd &r bra.
e Du far dta och dricka normalt.
e Hall injektionsstillet torrt hela dagen efter atgarden.

e Du far inte bada bastu eller i badkar, ej heller simma 3 dagar efter atgiarden. Att duscha ar
tillatet.

Annat att beakta
Inga separata avgifter tillkommer for atgarden.

Avboka tiden om du inte kan komma. Om du inte avbokar tiden kan du debiteras en straffavgift.
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