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Potilasohje

Nevlanaytteiden otto tietokonetomografiaohjauksessa

Toimenpiteesta kaytetadn myos nimitystd ohutneulabiopsia (ONB), paksuneulabiopsia (PNB) tai
luubiopsia.

Olet saanut ldhetteen tietokonetomografiassa (TT) tehtdvaan naytteenottoon.
Hoitava yksikko antaa tiedot kuvauspaikasta ja -ajasta.

Toimenpide kestda noin 30—60 minuuttia.

Potilas, joka tarvitsee kiireellistd tutkimusta, voi paisti tutkimukseen ennen sinua.

Varaudu olemaan osastolla tarkkailtavana seuraavaan paiviin.

Saapumisohjeessa tai ajanvarauskirjeessi on yhteystiedot, jos sinulla on kysyttavaa toimenpiteesta.
Ennen toimenpidetta

Neulaniytettad varten sinut kutsutaan vuodeosastolle joko tutkimusta edeltavana paivana tai
tutkimuspaivdan aamuna.

e Ald sy6 mitdin 3 tuntiin ennen toimenpidetti.
e Ota laakirin maaraamat ladkkeet ohjeen mukaan.

e Osastolla saat tarvittavat radiologin maaraamat esilaakkeet.

¢ Jos sinulla on verenohennusliiikitys, esimerkiksi Marevan, sinua hoitava ladkari
antaa

e ohjeet miten otat laakkeet ja
e lihetteen laboratoriotutkimukseen

¢ Jos ldidkityksenia on asetyylisalisyylihappo, esimerkiksi Aspirin, lidketauko on 5
paivaa.

¢ Ilmoita hoitavalle ladkarille ladkityksestasi jo tutkimusaikaa varattaessa.

¢ Jos olet yliherkki lLiidkeaineille, kerro siitd mahdollisimman pian lddkarille, joka lahetti
sinut tutkimukseen.
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Toimenpiteen aikana
Sinut tuodaan vuoteella rontgenosastolle.

Tutkimuksen aikana makaat tutkimuspoydalla joko seldllaan tai vatsallaan.
Asentosi pyritdan saamaan mahdollisimman mukavaksi, koska toimenpiteen aikana ei saa liikkua.

Pistoalue pestdin ja puudutetaan.
Rontgenlaakari vie naytteenottoneulan kohteeseen tietokonetomografiaohjauksessa.
Varmistettuaan neulan sijainnin rontgenladkari ottaa naytteen.

Vointiasi seurataan koko toimenpiteen ajan.

Toimenpiteen jalkeen

Toimenpiteen jilkeen vointiasi seurataan vuodeosastolla.

Yksityiskohtaisemmat ohjeet saat toimenpiteen suorittavalta radiologilta ja osaston ladkarilta.

Saat tutkimuksen vastaukset 1aakarilta, joka hoitaa sinua.
Jos et tiedd, kuinka saat vastaukset, kysy siltid poliklinikalta tai osastolta, josta sinut ldhetettiin
tutkimukseen.

Ota huomioon
Tutkimuksesta ei tule erillista maksua.

Peru aika, jos et paase tulemaan.
Jos et peru aikaa, sinulta peritaan sakkomaksu.

Lisatietoa

Lue lisai internetista: www.terveyskyla.fi/tutkimukseen >> Kuvantamistutkimuksia
>>Tietokonetomografia- eli TT-tutkimus
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