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Potilasohje

Ohutsuolen tietokonetomografia

Tutkimuksesta kiytetaan myos nimitysta TT-enterografia.

Tietokonetomografialla (TT) voidaan ndhda esimerkiksi ohutsuolen kaventuma-alueet,
suolenseindman turvotus ja paksunnokset.

Tietokonetomografiassa otetaan rontgensiteiden avulla poikkileikkauskuvia.

Tule rontgenosastolle 1 tunti ennen tutkimusaikaa esivalmistelujen takia.
Tutkimus kestda noin 15 minuuttia, mutta varjoaineen juomiseen tulee varata aikaa.

Potilas, joka tarvitsee kiireellistd tutkimusta, voi paisti tutkimukseen ennen sinua.

Saapumisohjeessa tai ajanvarauskirjeessd on yhteystiedot, jos sinulla on kysyttavaa tutkimuksesta.

Ennen tutkimusta

e Al sy6 iliki juo 4 tuntiin ennen varattua aikaa.

Ota ladkarin maaraamat ladkkeet pienen vesimaaran kanssa. Ei hiilihapotettua vetta tai
vissyvetta.

¢ Jos olet yliherkki jodivarjoaineelle, kerro siitd mahdollisimman pian laskarille, joka
lahetti sinut tutkimukseen.

¢ Jos olet raskaana tai epiilet olevasi raskaana, kerro siitd mahdollisimman pian
ladkarille, joka lahetti sinut tutkimukseen.

e Jos olet peritoneaalidialyysipotilas, tyhjenna dialyysineste pois vatsaontelosta kuvauksen
ajaksi.

Tutkimuksen aikana

Ennen tutkimusta sinun tulee juoda 45 minuutin ajan liuosta, jonka saat rontgenista.

Liuos ei sisilla jodia.
Tarkoituksena on saada koko ohutsuoli tayttymaan liuoksella.

Tutkimuksen aikana sinun tulee maata liikkumatta, koska liike aiheuttaa kuviin epatarkkuutta.
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Rontgenhoitajalla on sinuun puhe-, kuulo- ja nikoyhteys.

Kuvauksen yhteydessi annetaan jodipitoista varjoainetta kiden verisuoneen.
Varjoaine parantaa verisuonten ja eri kudosten nakyvyytta.

Varjoaine aiheuttaa ohimenevin lammontunteen ja joskus metallin maun.
Varjoaine poistuu elimistosta virtsaan.

Tutkimuksen jalkeen

Rontgenissa juotava liuos voi aiheuttaa hetkellista ripulia.

Saat tutkimuksen vastaukset lddkarilta, joka hoitaa sinua.

Jos et tieda, kuinka saat vastaukset, kysy silta poliklinikalta tai osastolta, josta sinut ldhetettiin
tutkimukseen.

Ota huomioon
Tutkimuksesta ei tule erillista maksua.

Peru aika, jos et paase tulemaan.
Jos et peru aikaa, sinulta peritdan sakkomaksu.

Lisatietoa

Lue lisaa internetista: www.terveyskyla.fi/tutkimukseen >> Kuvantamistutkimuksia >>

Tietokonetomografia- eli TT-tutkimus
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