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Rintarauhasen tiehyeen varjoainetutkimus 

Olet saanut lähetteen rintarauhasen tiehyeen varjoainetutkimukseen eli duktografiaan. 

Varaa käyntiin aikaa 2 tuntia. Tutkimus kestää noin 30–60 minuuttia. 

Saapumisohjeessa tai ajanvarauskirjeessä on yhteystiedot, jos sinulla on kysyttävää tutkimuksesta. 

Ennen tutkimusta  

 Sinun ei tarvitse valmistautua tutkimusta varten.  

 Jos olet yliherkkä jodivarjoaineelle, ota yhteyttä lääkäriin, joka lähetti sinut 

tutkimukseen. 

 Älä puristele rintaa tutkimuspäivänä, ettei tiehyt tyhjene. Muuten vuotavan tiehyeen 

löytäminen voi olla vaikeaa. 

Tutkimuksen aikana 

Tutkimuksen ajaksi riisut ylävartalon paljaaksi. 

Röntgenlääkäri etsii vuotavan tiehyeen puristamalla rintaa ja ruiskuttaa tiehyeeseen varjoainetta 

ohuella kärjellä. 

Sen jälkeen röntgenhoitaja puristaa rinnan kahden levyn väliin ja ottaa 2–3 röntgenkuvaa. Puristus 

tarvitaan, jotta kuvasta tulee tarkka. Kuvauksen aikana seisot tai istut. 

Tutkimuksen jälkeen 

Saat tutkimuksen vastaukset siltä terveysasemalta, poliklinikalta tai osastolta, josta sinut 

lähetettiin tutkimukseen. 
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Ota huomioon 

Jos sinulla on CD-levyllä aiempia mammografiakuvia, ultraäänikuvia tai magneettikuvia, ota CD-

levy mukaasi. 

Tutkimuksesta ei tule erillistä maksua. 

Peru aika, jos et pääse tulemaan. Jos et peru aikaa, sinulta peritään sakkomaksu. 

Lisätietoa 

Lue lisää internetistä www.tutkimukseen.fi >> Kuvantamistutkimuksia >> Röntgentutkimus >> 

Mammografia ja muut rintarauhasten tutkimukset. 

Katso video youtube.com >> Tutkimukset minuutissa: Mammografia. 
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http://www.tutkimukseen.fi/
https://www.terveyskyla.fi/tutkimukseen/eri-tutkimuksia/yleisimm%C3%A4t-kuvantamistutkimukset/mammografia
http://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/watch?v=-v6l09ZeVpU
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