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Selkaydinkanavan varjoainetutkimus

Tutkimuksesta kiytetadn myo6s nimitysta TT-myelografia.

Sinulle on varattu aika tietokonetomografiatutkimukseen (TT).

Kyseessi on kuvantamistutkimus, jossa kiytetdin varjoainetta ja tietokonetomografiaa
selkdaytimen kanavan ongelmien etsimiseksi.

Tietokonetomografiassa otetaan rontgensiteiden avulla poikkileikkauskuvia.
Hoitava yksikko antaa tiedot kuvauspaikasta ja -ajasta.

Tutkimusta varten sinut kutsutaan vuodeosastolle joko tutkimusta edeltavana paivana tai
tutkimuspaivan aamuna.

Varaudu olemaan osastolla tarkkailtavana seuraavaan paivaian.

Tutkimus on kaksivaiheinen ja kestaa 2—4 tuntia.

Potilas, joka tarvitsee kiireellistd tutkimusta, voi paasta tutkimukseen ennen sinua.

Varaudu siihen, ettd et voi ajaa autoa 24 tuntiin tutkimuksen jilkeen.

Saapumisohjeessa tai ajanvarauskirjeessa on yhteystiedot, jos sinulla on kysyttavaa tutkimuksesta.

Ennen tutkimusta

e Ali syd mitiiin 4 tuntiin ennen tutkimusta.
e Otaladkirin madraamat ladkkeet ohjeen mukaan.
e Osastolla saat tarvittavat radiologin maaraamat esilaakkeet.

¢ Jos sinulla on verenohennusladkitys, ilmoita siitd sinua hoitavalle laakarille jo
tutkimusaikaa varattaessa, koska kyseessa oleva ladkitys taytyy keskeyttdad 2 pdivaa ennen
tutkimusta.

¢ Jos olet yliherkki jodipitoiselle varjoaineelle, kerro siiti mahdollisimman pian
ladkarille, joka lahetti sinut tutkimukseen.

¢ Jos olet raskaana tai epiilet olevasi raskaana, kerro siita lahettavalle laakarille tai
rontgenhoitajalle ennen tutkimusta.
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o Al aja autoa 24 tuntiin tutkimuksen jilkeen.

Tutkimuksen aikana

Tutkimus aloitetaan ruiskuttamalla varjoainetta selkdydinkanavaan rontgentutkimushuoneessa.
Sen jilkeen tehdéin selkdrangan TT-kuvaus.

Kaularangan TT-kuvaus tehdiin noin 15 min kuluttua.

Lannerangan tutkimus tehd4in noin 2—4 tunnin kuluttua varjoaineen laitosta.
Tutkimushuoneessa sinut asetellaan kylkiasentoon.

Pistoalue pestdin ja puudutetaan.

Rontgenladkari ruiskuttaa jodipitoista varjoainetta selkdydinkanavaan.
Taman jalkeen selkdrangastasi saatetaan ottaa eri asennoissa tavallisia rontgenkuvia.

Joudut makaamaan vuoteessa vuodeosastolla pdi hieman kohotettuna TT-tutkimukseen asti.
Tutkimuksen aikana sinun tulee maata liikkumatta, koska liike aiheuttaa kuviin epatarkkuutta.
Rontgenhoitajalla on sinuun puhe-, kuulo- ja ndkoyhteys.

Tutkimuksen jalkeen

Lannepiston jidlkeen on oltava vuodelevossa 2 tuntia.
Tamain jalkeen vointiasi seurataan 2—4 tuntia.

Jos paansarkya tai muita oireita ei ilmene, voit lahted TT-kuvauksen jilkeen kotiin.
Jos padnsarkya tai muita oireita ilmenee, sinun tulee pysytelld vuoteessa ja joudut jadmaan
vuodeosastolle.

Jos oireita ilmenee kotiin paastyisi, ota yhteyttd osastolle.
Yksityiskohtaisemmat ohjeet saat radiologilta ja osaston laakarilta.

Saat tutkimuksen vastaukset ladkarilta, joka hoitaa sinua.
Jos et tied4, kuinka saat vastaukset, kysy siltad poliklinikalta tai osastolta, josta sinut ldhetettiin
tutkimukseen.
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Ota huomioon
Tutkimuksesta ei tule erillista maksua.

Peru aika, jos et paase tulemaan.
Jos et peru aikaa, sinulta peritdan sakkomaksu.

Lisatietoa

Lue lisaa internetista: www.terveyskyla.fi/tutkimukseen >> Kuvantamistutkimuksia >>
Tietokonetomografia- eli TT-tutkimus

| Diagnostiikkakeskus, Radiologia |
ecase: 22096 Versio: 8 Voimassa alkaen: 24.04.2025


http://www.terveyskyla.fi/tutkimukseen
https://www.terveyskyla.fi/tutkimukseen/kuvantamistutkimuksia/tietokonetomografia-eli-tt-tutkimus

4 (4)
H U Potilasohje

| Diagnostiikkakeskus, Radiologia |
ecase: 22096 Versio: 8 Voimassa alkaen: 24.04.2025



	Selkäydinkanavan varjoainetutkimus
	Ennen tutkimusta
	Tutkimuksen aikana
	Tutkimuksen jälkeen
	Ota huomioon
	Lisätietoa


