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Potilasohje

Tietokonetomografiaohjattu injektio tai puudutus

Toimenpiteestd kiytetadn myos nimitysta SI- tai fasettinivelen injektio tai puudutus seka
hermojuurisalpaus.

Tietokonetomografiassa (TT) otetaan rontgensiteiden avulla poikkileikkauskuvia.

Varaa toimenpiteessa kdayntiin aikaa noin 1 tunti.
Toimenpide kestda noin 30 minuuttia.

Potilas, joka tarvitsee kiireellistd tutkimusta, voi paésti tutkimukseen ennen sinua.

Ajoneuvolla ajaminen on kielletty 24 tuntia toimenpiteen jalkeen.

Saapumisohjeessa tai ajanvarauskirjeessi on yhteystiedot, jos sinulla on kysyttavaa toimenpiteesta.
Ennen toimenpidetta

e Saat syoda ja juoda normaalisti.

e Ota laakarin maiaraamat laakkeet ohjeen mukaan.

e Ota kipulaaketta, jos liilkkumatta makaaminen on sinulle kivuliasta.

Toimenpiteen aikana

Toimenpiteen aikana makaat tutkimuspoydalla vatsallaan.

Asentosi pyritdan saamaan mahdollisimman mukavaksi, koska toimenpiteen aikana ei saa liikkua.

Pistoalue pestiaan ja rontgenladkari vie puudutusneulan kohteeseen
tietokonetomografiaohjauksessa.

Varmistettuaan neulan sijainnin rontgenlaakari ruiskuttaa puudutusaineen tai kortisonin.

Vointiasi seurataan koko toimenpiteen ajan.
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Toimenpiteen jalkeen

Varsinaista jilkihoitoa ei tarvita.

Vointiasi seurataan ¥/2—1 tuntia injektion jalkeen rontgenosastolla tai vuodeosastolla.
Yksityiskohtaisemmat ohjeet saat rontgenladkarilta ja hoitavalta ladkarilta.

Saat tutkimuksen vastaukset lddkarilta, joka hoitaa sinua.

Jos et tiedd, kuinka saat vastaukset, kysy siltid poliklinikalta tai osastolta, josta sinut ldhetettiin
tutkimukseen.

Ota huomioon
Tutkimuksesta ei tule erillista maksua.

Peru aika, jos et paase tulemaan.
Jos et peru aikaa, sinulta peritaan sakkomaksu.

Lisatietoa

Lue lisaa internetista: www.terveyskyla.fi/tutkimukseen >> Kuvantamistutkimuksia >>
Tietokonetomografia- eli TT-tutkimus

| Diagnostiikkakeskus, Radiologia |
ecase: 24553 Versio: 8 Voimassa alkaen: 24.04.2025


http://www.terveyskyla.fi/tutkimukseen
https://www.terveyskyla.fi/tutkimukseen/kuvantamistutkimuksia/tietokonetomografia-eli-tt-tutkimus

	Tietokonetomografiaohjattu injektio tai puudutus
	Ennen toimenpidettä
	Toimenpiteen aikana
	Toimenpiteen jälkeen
	Ota huomioon
	Lisätietoa


