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Patientanvisning

Behandling av forkalkning i en axelsena vid Lojo
sjukhus rontgen

Vid ingreppet avlagsnas forkalkning av rotatorkuffsenan i axeln med nal.
Kom till rontgen 30 minuter innan den tid som meddelats till dig. Du far d& varkmedicin.

Reservera 2 timmar for besoket. Atgirden tar ungefir 30 minuter.
En patient som behover en bradskande undersokning kan tas in fore dig.

Om du har nagra fragor angdende dtgarden finns kontaktuppgifter i ankomsanvisningen.
Fore atgarden

Du behover inte forbereda dig for atgarden.

Under atgarden

Under atgirden sitter eller ligger du.

En rontgenlakare letar efter kalken med ultraljud. En lakare bed6var omradet och spracker kalken
med en nal. Kalken sugs bort med en nél och en spruta.

Efter atgirden sitts en mitella pa armen.

Efter atgiarden foljs ditt méende dnnu ett tag vid rontgenenheten.
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Patientanvisning

Efter atgdrden

e Belasta inte axeln. Utfor inte for tungt arbete och utova inte for tung motion.

e Lt inte axeln bli blot pa ett dygn.

e Hall armen i mitella i 4 dygn.

Axeln kan svilla eller bli sjuk. For detta kan du i forviag skaffa hem en ispase eller kylgel.
Annat att beakta

Inga separata avgifter tillkommer for undersokningen.

Avboka tiden om du inte kan komma. Om du inte avbokar tiden kommer du att debiteras en
straffavgift.
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