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Patientanvisning

Borttagning av férandring i brostkortel pa
rontgenavdelning

Det har hittats en vivnadsforiandring i ditt brost som avligsnas pa rontgenavdelning. Atgirden ar
ganska lik den provtagning som redan har gjorts at dig.

Avliagsnandet av vavnaden ar en mindre atgédrd dn en sddan atgdard som gors i en operationssal.
Vinligen kom till undersokningen 15 minuter fore den bokade tiden.
Reservera 2 timmar for besoket. Atgirden tar cirka 1 timme.

Om du har nagra fragor angdende atgarden finns kontaktuppgifter i ankomsanvisningen eller i
kallelsebrevet.

Fore atgdrden

Kontakta den virdande ldkaren om du

e ar allergisk mot bedévningsmedel,

¢ anviander blodfértunnande likemedel eller

e anviander Omega 3-produkter.

Nar du kommer till atgiarden, ta med dig en BH eller topp som ger stod for brostet.
Under atgdrden

For atgiarden klar du av 6vre delen av kroppen. Stéllet for vivnadsforandringen sdkerstills med en
ultraljuds- eller mammografiapparat.

Rontgenldkaren bedévar brostet och tar bort vavnadsforandringen.

Den borttagna vavnadsforandringen skickas for undersokning till laboratorium.
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Efter atgdrden

e Hall saret torrt under ett dygn.

e Darefter kan du avlagsna sarforbanden och duscha.

e Anvind BH eller topp som stoder brostet under 2 dygn.

e Undvik fysisk anstrangning under 2 dygn.

e Bada inte bastu eller i badkar eller simma inte under en vecka efter atgarden.

Du kan kdnna smarta i brostet. Du kan ta paracetamol mot smairtan (till exempel Panadol® eller
Paratabs®) eller ibuprofen (till exempel Burana® eller Ibumax®).

Anvind inte acetylsalicylsyra (till exempel Aspirin® eller Disperin®).
Provet fran brostet undersoks. Det tar cirka 1 vecka att fardigstalla provet.

Svaren fran undersokningen far du fran den hilsovardscentral, poliklinik eller avdelning som
skickade dig till undersokningen.

Annat att beakta
Inga separata avgifter tillkommer for atgarden.

Avboka tiden om du inte kan komma. Om du inte avbokar tiden kommer du att debiteras en
straffavgift.
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