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Botox-hoito röntgenissä ennen tyräleikkausta 

Sinulla on todettu tyrä, jota varten olet saanut sinua hoitavasta yksiköstä ajan leikkausta varten.  

Ennen leikkausta sinulle on tarkoitus laittaa röntgenissä botuliinia eli Botoxia vatsalihaksiin. 

Röntgenissä tehtävällä hoidolla on tarkoitus tilapäisesti heikentää vinojen vatsalihasten toimintaa 

2–4 viikkoa ennen leikkausta. Tämä helpottaa tyräleikkauksen tekemistä. 

Ilmoittaudu röntgenissä 15 minuuttia ennen sinulle annettua toimenpideaikaa. 

Varaa toimenpiteessä käyntiin aikaa noin 1 tunti. Toimenpide kestää yleensä 20 minuuttia.  

Potilas, joka tarvitsee kiireellistä tutkimusta, voi päästä tutkimukseen ennen sinua. 

Saapumisohjeessa on yhteystiedot, jos sinulla on kysyttävää toimenpiteestä. 

Jos sinusta on pyydetty otettavaksi verinäytteitä, käy laboratoriossa 2–7 päivää ennen tutkimusta. 

Ennen toimenpidettä 

Sinun ei tarvitse valmistautua toimenpiteeseen. 

Toimenpiteen aikana 

Toimenpiteen ajaksi riisut paidan pois. Toimenpiteen aikana makaat selälläsi tai hieman kyljellään 

tutkimuspöydällä. 

Röntgenlääkäri etsii ultraäänilaitteen avulla vinot vatsalihakset, ja laittaa lihaskerroksiin ohuella 

neulalla Botoxia. 

Pistoksia laitetaan yhteensä 6 pistosta, 3 pistosta sekä oikealle että vasemmalle puolelle. 

Pistoksesta tulleet pienet reiät peitetään laastareilla. 

Botoxin lihaksia lamaava vaikutus alkaa vähitellen, ja on voimakkaimmillaan sinulle suunniteltuna 

leikkausajankohtana. 
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Toimenpiteen jälkeen 

 Pidä pistokohdat kuivina 1 vuorokauden ajan toimenpiteen jälkeen.  

Älä esimerkiksi käy suihkussa, sauno tai ui. 

 Ota laastarit pois 1 vuorokauden kuluttua. 

 Vältä fyysistä rasitusta 1 vuorokauden ajan. Älä esimerkiksi käy kuntosalilla tai kanna painavaa 

kauppakassia. 

Ota huomioon 

Tutkimuksesta ei tule erillistä maksua. 

Peru aika, jos et pääse tulemaan. Jos et peru aikaa, sinulta peritään sakkomaksu. 
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