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Patientanvisning

Kontrastundersokning av matstrupen och svalget

Vid undersokningen utreds svalgets och matstrupens struktur och funktion.
Undersokningen kallas ocksa kontrastundersokning av esophagus och hypoharynx.

Reservera cirka 1 timme for besoket. Undersokningen tar cirka 15—30 minuter.
En patient som behover en bradskande undersokning kan tas in fore dig.

Om du har nagra fragor angdende undersokningen finns kontaktuppgifter i ankomsanvisningen
eller i kallelsebrevet.

Fore undersokningen
e At eller drick inte ndgot under minst 2 timmar fore undersékningen.
e Ta bort smycken och lamna dem hemma.

¢ Om du ir overkinslig for kontrastmedel med jod, ska du meddela det sa fort som
mojligt till lakaren som skickade dig till undersokningen.

¢ Om du vet eller misstinker att du ar gravid, kontakta polikliniken eller avdelningen som
skickade dig till undersokningen.

Under undersokningen
Du stér eller sitter da du rontgas.

Rontgenlidkaren ger dig kontrastmedel att dricka. Du dricker lite kontrastmedel i taget i enlighet
med hens anvisningar. Samtidigt tar rontgenlakaren rontgenbilder av svalget och matstrupen.

Efter undersokningen
Du far undersokningsresultaten av likaren som vardar dig.

Om du inte vet hur du far resultaten, fraga polikliniken eller avdelningen som skickade dig till
undersokningen.
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Annat att beakta

Ta med dig tidigare rontgenbilder (CD-skiva) fran omradet som ska undersokas om du har fatt
dem.

Inga separata avgifter tillkommer for undersokningen.

Avboka tiden om du inte kan komma. Om du inte avbokar tiden kommer du att debiteras en
straffavgift.
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