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Lapsen ruokatorven H-fistelin varjoainetutkimus 

Uudessa lastensairaalassa 

Tutkimuksella selvitetään sitä, onko ruokatorven ja henkitorven välillä yhteys. 

Tutkimuksesta käytetään myös nimitystä esofaguksen H-fistelin varjoainetutkimus. 

Tutkimuksessa kuvataan rintakehän aluetta röntgenlaitteella. 

Varaa tutkimuksessa käyntiin aikaa 2 tuntia. Tutkimus kestää 30–60 minuuttia. 

Lapsi, joka tarvitsee kiireellistä tutkimusta voi päästä tutkimukseen ennen lastasi. 

Ennen tutkimusta 

Tutkimusta varten lapselle laitetaan letku nenän kautta vastaan. Letkusta käytetään nimeä 

nenämahaletku. 

Letku laitetaan, ennen kuin tulette röntgeniin. Tiedon siitä, missä letku laitetaan, saat siitä 

yksiköstä, josta lapsi lähetettiin tutkimukseen. 

 Lapsi ei saa syödä tai juoda 1 tuntiin ennen tutkimusta. 

Tutkimuksen aikana 

Tutkimuksen aikana lapsi makaa kuvauspöydällä vatsallaan. 

Radiologi laittaa nenämahaletkun kautta varjoainetta. Samalla otetaan röntgenkuvia. 

Kuvauksen jälkeen letku otetaan pois. 

Tutkimuksen jälkeen 

Saat tutkimuksen vastaukset lääkäriltä, joka hoitaa lastasi. 

Jos et tiedä, kuinka saat vastaukset, kysy siltä poliklinikalta tai osastolta, josta lapsi lähetettiin 

tutkimukseen. 
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Ota huomioon 

Ota mukaasi lapsen Kela-kortti tai henkilötodistus. 

Yksi aikuinen voi olla lapsen mukana tutkimuksessa. Raskaana oleva tai raskautta epäilevä ei saa 

olla kuvaushuoneessa. 

Tutkimuksesta ei tule erillistä maksua. 

Peru aika, jos ette pääse tulemaan. 
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