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Potilasohje

Lapsen virtsarakon varjoainekuvaus Uudessa
lastensairaalassa

Virtsarakon varjoainekuvauksella selvitetddn esimerkiksi virtsarakon, virtsaputken ja
virtsanjohtimien toimintaa ja rakennetta.

Tutkimuksessa kuvataan lantion aluetta rontgenlaitteella.
Tutkimuksesta kiytetdan myo6s nimitysta miktiokystografia.

Varaa kayntiin aikaa 2 tuntia. Tutkimus kestda yleensa 30—60 minuuttia.
Lapsi, joka tarvitsee kiireellista tutkimusta voi paasta tutkimukseen ennen lastasi.

Saapumisohjeessa on yhteystiedot, jos sinulla on kysyttdavaa tutkimuksesta.

Ennen tutkimusta

Jotta lapsi ei saa virtsatietulehdusta, lasta hoitava, tutkimuksen lahetteen tehnyt laakari maaraa
hanelle antibioottiladkityksen ennen tukimusta.

Lasta hoitava ladkari antaa myos ohjeet siitd, miten lddkkeet otetaan.

Jos et ole saanut ohjetta ladkityksesta, soita ennen tutkimuspaivaa siihen yksikkoon, joka lahetti
lapsesi tutkimukseen.

Jos lapsellasi on jatkuva antibioottilaakitys virtsatietulehduksen estdmiseksi, eli hdnelld on jo niin
sanottu estolaakitys, anna laaketta

¢ tutkimuspaivan aamusta lahtien kaksi kertaa paivassa, aamulla ja illalla.

e aamulla jaillalla yhteensa 3 paivan ajan eli tutkimuspéivana ja kahtena paivana tutkimuksen
jalkeen.

Aamuannos ja ilta-annos ovat jokaisella antokerralla samat kuin aikaisemmin kaytossa ollut annos.
On tirkeda, etti lapsi on saanut antibiootin tutkimuspiivan aamuna.

Jos lapsi ei ole saanut ladketta, tutkimusta ei voi tehda.
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Tutkimuksen aikana
Tutkimuksen aikana lapsi makaa kuvauspoydalla.

Laakari laittaa lapselle ohuen letkun eli katetrin virtsaputken kautta virtsarakkoon. Katetrin
laitossa kaytetdan liukasteena puuduttavaa geelia.

Katetrin kautta rakko tiytetaan varjoaineella. Ladkari ottaa rontgenkuvia virtsarakon tayttamisen
ja virtsaamisen aikana. Kuvauksen jilkeen katetri otetaan pois.

Tutkimuksen jalkeen
Saat tutkimuksen vastaukset 1aakariltd, joka hoitaa lastasi.

Jos et tiedd, kuinka saat vastaukset, kysy siltid poliklinikalta tai osastolta, josta lapsesi lahetettiin
tutkimukseen.

Lasta hoitava ladkari antaa myos ohjeet mahdollisen antibioottiladkityksen jatkamisesta.

Ota huomioon
Ota mukaasi lapsen Kela-kortti tai henkil6todistus.

Yksi aikuinen voi olla lapsen mukana tutkimuksessa. Raskaana oleva tai raskautta epiilevi ei saa
olla kuvaushuoneessa.

Tutkimuksesta ei tule erillista maksua.

Peru aika, jos et paase tulemaan.
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