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Laskimomalformaation skleroterapia

Olet saanut lihetteen laskimoepamuodostuman skleroterapiaan.
Toimenpiteen kesto on yleensi 0,5—1 tuntia ja jalkihoito 0,5—2 tuntia.
Ennen toimenpidetta

Jos olet yliherkki puudutusaineelle tai jodipitoiselle varjoaineelle tai olet / epiilet
olevasi raskaana, kerro siita ldhettavalle ladkarille tai rontgenhoitajalle ennen toimenpidetta.

¢ Ole syomatti, juomatta ja tupakoimatta vihintdan 2 tuntia ennen toimenpidetta.
e Kay suihkussa toimenpidepiivin aamuna.
e Ota tukisukka/tukihiha mukaan.

Varaudu siihen, ettet voi mahdollisen laakityksen vuoksi ajaa autolla toimenpiteen jalkeen 6
tuntiin.

Toimenpiteen aikana

Ennen toimenpidetta vaihdat sairaalan vaatteet.
Kéaden laskimoon laitetaan kanyyli.

Aluksi katsotaan ultradinella hoidettavaa kohdetta ja padtetaan hoitoasento.
Sinulle kerrotaan toimenpiteen etenemisesta.

Toimenpide tehdidan paikallispuudutuksessa.
Verisuoneen laitetaan ohut neula, josta ruiskutetaan varjoainetta ja hoitavaa ladkeainetta.

Toimenpiteeseen voi liittya kipua, johon saat kipulaaketta.
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Toimenpiteen jalkeen

Kun toimenpide on valmis, menet lepddmaan rontgenosaston valvontaan.
Laskari kirjoittaa tarvittaessa sairauslomatodistuksen.

Jalkihoidosta saat tarkemmat ohjeet rontgenosastolta.

Toimenpiteen jalkeen saat syoda ja juoda vointisi mukaan normaalisti.

Ota huomioon
Ota mukaasi Kela-kortti tai henkilotodistus.

Peru aika, jos et padse tulemaan. Jos et peru aikaa, sinulta peritian sakkomaksu.
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