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Skleroterapi av lymfatisk missbildning

Du har fatt en remiss till skleroterapi av missbildning av lymfkarl.
Atgirden tar i regel 0,5—1 timmar och eftervirden ytterligare 0,5—2 timmar.
Fore atgdrden

Om du ir overkiinslig for bedovningsmedel eller jodhaltigt kontrastmedel eller om
du dr/misstianker att du ar gravid, ska du in-formera den remitterande lakaren eller
rontgenskotaren om detta fore atgiarden.

e At, drick och rok inte under minst 2 timmar fore atgirden.
e Taen dusch pa morgonen samma dag som atgarden ska genomforas.
e Ta de lakemedel som lakare ordinerat som vanligt.

e Var beredd pa att du inte far kora bil pa 6 timmar efter atgarden.

Under atgdrden
Fore atgiarden byter du till sjukhusets klader. En venkanyl laggs in i handvenen.

Forst undersoks stillet som ska behandlas med ultraljud och tas beslut om i vilken stéllning
behandlingen gors.
Du far information om hur &tgéarden framskrider.

Atgirden gors under lokalbed6vning.
En tunn nal fors in i lymfkarlet och fran den sprutas kontrastmedel och likemedel in.

Atgirden kan vara forenad med smirta, som du fir smértlindring for.
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Efter atgdrden

Nar atgarden ar klar far du vila pa rontgenavdelningens overvakning.

Lakaren skriver vid behov ett sjukskrivningsintyg.

Du far noggrannare anvisningar om den fortsatta varden pa rontgenavdelningen.

Efter undersokningen far du ata och dricka som normalt om du mér bra.

Annat att beakta
Ta med dig FPA-kort eller identitetsbevis.

Avboka tiden om du inte kan komma. Om du inte avbokar tiden kommer du att debiteras en
straffavgift.
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