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Patientanvisning

Tappa till aderbrack av pungen

Du har fatt en remiss for att tappa till ett pungbrack, dvs. embolisering.
Atgirden tar i regel 1—2 timmar och eftervirden ytterligare 2—3 timmar.

Om du har nagra fragor angdende dtgarden finns kontaktuppgifter i ankomsanvisningen eller i
kallelsebrevet.

Fore atgdrden

Om du ir overkianslig for bedovningsmedel eller jodhaltigt kontrastmedel, ska du
informera den remitterande ldkaren eller rontgenskotaren om detta fore atgarden.

e Du ska vara utan att d4ta minst 4 timmar fore atgarden.

¢ Tamed dig mellanmal.

e Taen dusch pd morgonen samma dag som atgarden ska genomforas.

¢ Du skall inte komma till atgidrden med egen bil.

Likarordinerade mediciner far intas som normalt.

Om du anvinder blodfértunnande medel, iaktta den vardande enhetens anvisning om paus i
behandlingen.

Under atgarden
Medan atgirden pagar ligger du pa rygg pa undersokningsbordet.
Du far information om hur atgarden framskrider.

Atgirden utfors i lokalbedovning via en ven i ljumskvecket. En rontgenkateter fors in i venen,
kontrastmedel injiceras och rontgenbilder tas.

Vid behandlingsétgéarden fors en kateter in i testikelvenen, venen tapps till med metalltradsspiraler
och blockerande lakemedel.

Atgiirden kan medfora smirta mot vilken du vid behov fir smirtstillande likemedel.
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Patientanvisning

Efter atgdrden

Nar atgarden har avslutats, sluts det hdl som har gjorts i blodddern genom att med handen trycka
pa punktionsstillet.

Efter atgirden ligger du kvar i singldge 2—3 timmar.
P& rontgen far du anvisningar for fortsatt vard.

Du far aka hem pa atgiardsdagen.

Efter atgirden far du dta och dricka normalt.

Den behandlande urologen informerar dig om undersokningsresultatet. Urologen tittar till dig efter
atgiarden och vid behov faststiller lingden pa sjukledigheten.

Annat att beakta
Ta med dig FPA-kort eller identitetsbevis.

Avboka tiden om du inte kan komma. Om du inte avbokar tiden kommer du att debiteras en
straffavgift.
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