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Undersökning av sväljfunktionen hos barn på Nya 

barnsjukhuset 

Genom undersökningen utreds hur gommen, svalget och struphuvudet fungerar under sväljandet. 

Under undersökningen avbildas halsområdet med en röntgenapparat. 

Undersökningen kallas också videofluorografi. 

Reservera 2 timmar för undersöknings-besöket. Undersökningen tar cirka 30–60 minuter. 

Ett barn som behöver en brådskande undersökning kan få en tid före ditt barn. 

Om du har några frågor angående undersökningen finns kontaktuppgifter i ankomsanvisningen. 

Före undersökningen 

 Barnet får varken äta eller dricka 2 timmar innan undersökningen. 

 Ta med till undersökningen mat som ditt barn är van vid, både i fast och puréform, till exempel 

kex och fruktpuré. Kontrastmedel blandas i maten på röntgenenheten. 

Under undersökningen 

Under undersökningen sitter barnet på en stol eller i lämplig bilbarnstol. 

Barnet får vätska att svälja eller mat med olika konsistens som innehåller kontrastämne. När 

barnet sväljer tar vi bilder. 

Efter undersökningen 

Du får undersökningsresultaten av läkaren som vårdar ditt barn. 

Om du inte vet hur du får resultaten, fråga polikliniken eller avdelningen som skickade ditt barn till 

undersökningen. 
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Annat att beakta 

Ta med dig barnets FPA-kort eller identitetsbevis. 

En vuxen får vara med barnet vid undersökningen. Om man är gravid eller misstänker graviditet 

får man inte vara i undersökningsrummet. 

Inga separata avgifter tillkommer för undersökningen. 

Avboka tiden om du inte kan komma. 
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