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��ێوەی  رەزمانیی دەکر��ێت �بە هەمان �ش سەکردنیی م�یداڵی� �ی ەکردنیی �ق ە�ش کگ
م �بە  ��ێت. �بەڵا� چ ەوە بچب سەکردنیی م�یداڵی� �ێەك زمانیی �بەرەو�چ��ێسش ەکردنیی �ق ە�ش کگ
ی دەو��ێت  رەزمانیی کاری ز�ێاترق سەکردنیی م�یداڵی� �ی ەکردنیی �ق ە�ش هەر حاڵ کگ
�قەکانیی  ێر�ێ �ب�ب��ێت کە �ەر�چەر�ش �بۆ �ئەوەی م�یدا��ەکە هەموو �ئەو زما�یا�یە �ی

دە�ێا�یەو��ێت.
سە  ەڵ م�یدا��ەکە�ێان �ق ۆ�ێان �ەکگ اکێرق وا�ێە دا�ێك �ێان �باوك �بەو زما�یەی حی حچ
ۆی  ە: �بەو زما�یەی کە حی تیق ترق ترق و سرو�ش ی �ێان �بەهێر�ێ �بکەن کە �ە زما�یەکانیی ترق

ی زما�یە دەو��ەمە�یدەکەش  ێر�ێ ��ێوە�ێە م�یداڵ �ی � دەکا�قەوە. �بەو �ش ی نیچ �بێرێ
ا�یەکە�ێدا زما�ی��ێکی کارای  ی ێر�ێ ەڵ حی ە کە م�یداڵ �ەکگ ر�ێ�یکگ ان و دە�ب��ێت. �ئەوە کگ ی ێر�ێ ەڵ حی �ێدا �ب�قوا�ی��ێت �ەکگ ەورە�بوو�ی�ێسش هە�ب��ێت �بۆ �ئەوەی �ە کانیق کگ

ە�ید زما�ی��ێك  ا�یەکەدا حچ ی ێر�ێ ەر  �ە حی ۆ �بکات. �ئەکگ �قوکگ �ی �ێدا کگ م و کە�ەکا�ی�ێسش ری اکێرق وا�ێە �بەر �ەوەی م�یداڵ �ە دا�ێك �ب��ێت �بێرێ �ەوە حی ��ێت، حچ �بەکاردەه��ێێری
�ێان �ب�ب��ێت. وا �بە  ێر�ێ �بکە�یەوە کە کام �ەو زما�یا�یە دە�ێا�یەو��ێت م�یدا��ەکە �ی
ەورە�قەمە�یەکان �بەو زما�یەی کە هەڵی�  ��ێت کە �ێەك��ێك �ە کگ �باش دەزاتری

ەر دا�ێك  � �بکات. �ئەکگ سەی نیچ ەڵ م�یدا��ەکەدا �ق ��ێت �بە �بەردەوامی �ەکگ تر�ێ ش دەترب
�ێاواز �بوو، هەر �ێەك �ەوان دە�قوا�ی��ێت �بە زما�یە  و �باوکەکە زمانیی دا�ێک�ێ�ێان حب

سە �بکات. ەل م�یدا��ەکە �ق ۆی �ەکگ �قا�ێ�بە�قەکەی حی
��ێت و �بە ڕادەی �چ��ێو�ێست �ئەو زما�یا�یەی  ێرێ ونی�ێ ڵی� �بکگ ەر �ە ژ�ێانیی م�یداڵ �چ��ێو�ێس�قە کگ �ێان �ب�ب��ێت. �ئەکگ ێر�ێ ��ێت �ئەو �ی ��ێت کە دەو�ێسێرق ە��دا �بەکار�به��ێێری �ەکگ

ەڵ دەکەن  سەی �ەکگ ، �ەو کا�قەدا وا �چ��ێو�ێست دەکات کە �ە �ئا�انیێ ز�ێاترق کار �بکر��ێت �بۆ ڕۆژا�یەی م�یدا��دا �ئەو کە�ا�یەی کە �بە زمانیی ما��ەوە �ق ی کەم بنب

ە�چ��ێدانیی زمانیی ما��ەوەی م�یدا��ەکە. �ئەو زما�یەی کە ڕاه��ێ�یانیی �ە�ەر  ە�ش کگ
و کردن و  ��ێت: �ڵا� رەڵا�ێە�یە �بەکار�به��ێێری ��ێوە�ێەکی �ی ە کە �بە�ش ر�ێ�یکگ ���قە کردن و داوا دەکر��ێت کگ ا�یەوە و �یوک�قە و کاگ ڕ ێر�ێ ت �بۆ کگ ی و �ش ڕبنێ ��ێارکردن و ڕا دەرترب ترچ
ڕ�ێتیی هە��قەکان. �بەهرەی �باشیش زمانیی ما��ەوە �ێارمە�ق�ێدەر  ار م�یداڵ زۆر ���ێکردن و دەرترب �ێ�یلە�ید�ێش. هە�ید��ێك حب �بوونیی زمانیی �ی ێر�ێ . �ەو کا�قەدا دە�ب��ێت �بۆ �ی �ێ�یلە�ید�ێ�ێەکە کەمێرق م �ی و��ێ�ب�ێستیق زمانیی ما��ەوە دە�ب��ێت، �بەڵا� کگ

��ێت �بۆ ڕاه��ێ�یان کردن �ە  س��ێێری ڕەحی ەنیق ز�ێاترق �بۆ م�یداڵ ترب ە کە دەر�ی ر�ێ�یکگ کگ
و��ێاکان، هاوڕنی�ێ �ێاری کردن(. �ێ�یلە�ید�ێدا )�بۆ �یموو�یە، �ێا�یەکان ، حی زمانیی �ی

نیی هەموو �قەمە�یەکان، �ئەوە  سەکردنیی م�یداڵا� ەکردنیی �ق ە�ش �ە �چ��ێ�یاو کگ
ت  ە���ێدا �ش سە �بکر��ێت و �چ��ێکەوە �ەکگ ەڵ م�یداڵ �ق ە کە �ەکگ سش �وود�بەحی

�قا �بە کەم�ێش  ەر ه��ێسش ەڵ م�یدا��ەکە �بکە �قە�یا�یەت �ئەکگ سە �ەکگ �بکر��ێت. �ق
م �بدا�قەوە. م�یداڵ �بەو  ا�ی��ێت وەڵا� ی زمانیی ما��ەوە دەزا�ی��ێت �ێان �با �یەسرش

ەکان دە�ب��ێت کە �ە ژ�ێانیی ڕۆژا�یەدا زۆر دوو�بارە �بکر��ێ�یەوە.  ی و�ش ێر�ێ ��ێوە�ێە �ی دار �بکە ، �ش ۆ�قدا �بە�ش ەڵ حی سەی �بۆ �بکە، م�یدا��ەکەت �ە کردەوەکانیی ژ�ێانیی ڕۆژا�یەدا �ەکگ �قا�یەی کە �ە دەورو�بەرەکە�قا�یدا ڕوو دەدەن �ق �ە�ەر �ئەو �ش
�قا�یەی کە �چ��ێکەوە �بە�ەر�قان  � �بکە، �ئەو �ش ەڵ م�یدا��ەکە دەمە�قەقێق �ەکگ

ەمەی  رە، �ێاری و کگ وێ �ە م�یدا��ەکە �بکگ �ێ�یەدا ها�قووە �ب�ێه��ێ�یەوە �ێادی، کگ ۆی ڕا��قە�ق �قوکگ �ی ە��دا �بکە. �ە�بەر �ئەوەی م�یداڵ �ە �بارودۆخیی کگ �ەکگ
ێرق وا�ێە کە م�یداڵ ڕۆژا�یە  ی زمان دە�ب��ێت، �بۆ�ێە �با�ش ێر�ێ ێرق �ی ��ێوە�ێەکی �با�ش �بە�ش

ۆنیی مۆ�با�ێل و  �ێۆن �ێان �قە�ە�ی ی ێرێ ای �قە�ە�ی ێرق وا�ێە �بە زمانیی �قە�یها �بۆ ماوە�ێەکی کەم �قەما�ش �ێد�ێۆکا�ی�ێش �با�ش �ێۆ�ی�ێەکان و �ش ی ێرێ . �ئا�ێ�چاد �بکات. �بەر�یامە �قە�ە�ی ی �ێ�یلە�یدی بنب ی �ێان �بە زمانیی �ی ما��ەوە بنب

سەکردنیی  ەکردنیی �ق ە�ش �ە �چ��ێ�یاو کگ
نیی هەموو �قەمە�یەکان،  ەڵ م�یداڵا� ە کە �ەکگ سش �ئەوە �وود�بەحی

سە �بکر��ێت و �چ��ێکەوە  ت �بکر��ێت.م�یداڵ �ق ە���ێدا �ش �ەکگ



ن(  ڵ دەکات )٠ - ٢ �اڵا� رڕوکاگ م�یداڵی� کۆر�چە و م�یدا����ێك کە �قازە کگ
ت،  � �یاکاگ سە نیق �قا �ە �ق سە و م�یدا����ێکی کۆر�چە کە �قازە �ە دا�ێك �بوو�ب��ێت ه��ێسش ��ێ�قە �ەر �ق چ م ، �بۆ �ئەوەی م�یدا��ە کۆر�چەکە �ئارەزووی بچب �بەڵا�

می  سە �بکەن و وەڵا� دا �ق ەڵ �ئەو�ێسش ەورەکان �ەکگ ێرق وا�ێە کگ ، �با�ش ی تنق ە�ێسش ە کە �چ��ێکەوە ���ێک�ق��ێکگ ر�ێ�یکگ وو��ەکانیی �بدە�یەوە. �بۆ م�یداڵی� کۆر�چە کگ ەکان و حب ک�ی��ێت. �باش وا�ێە کە دا�ێك �ێان �باوك �ئەو دە�یکگ �ێهان �ب�چسش ەورەکا�یدا حب ەڵ کگ �ەکگ
ڕ�یەوە  ێر�ێ �قا�یەی کە �ە ژ�ێانیی ڕۆژا�یەدا دە�ێکەن �بۆ م�یدا��ە کۆر�چەکەی �بکگ �قا�یە �ش ‹‹( و �یاوی �ئەو �ش ی ۆڕبنێ ازەکە دەکگ ��ێت کە؛ �ئ��ێس�قا حە�ی )�بۆ �یموو�یە �بووترق
��ێت کە م�یدا��ەکە �ئارەزووی �ە�ەر�ێان هە�ێە. م�یداڵی� کۆر�چە حەز  �بووترق
�قە هە�ێە کە دا�ێك �ێان �باوك �ە کانیق  ۆرانیی و هە���بە�ت و �ئەو �ش �ە کگ

ۆڕن.  ۆ�ێانیی �بۆ �بکگ ە���ێدا �ئاوازی دە�یکیگ حی سەکردن �ەکگ �ق
ی �ئەوە دە�ب��ێت  ێر�ێ ا �ی ڕ��ێت �ە�چ��ێسش ەکان دەرترب ر�ێان و دە�ی�گ دەره��ێ�یان و م�یداڵی� کۆر�چە �بەر �ەوەی و�ش ۆی �بە کگ ت و هە��قەکانیی حی � �بکاگ کە ���ێ�ێان نیق

�یدا  �ێك ١ �اڵا� ی تیق �ە �قەمەنیی تری سش ڕ��ێت. �بە کگ ارەت دەردەترب سار و �ئ�ێسش ڕوحی
� دەکەن.    ە �ەرە�قا�ێ�ێەکان دە�ت نیچ ڕ�ێتیی و�ش ا دەرترب �ئ�ێ�ی�ب

ەڵ م�یدا��ەکە �بکەن. �بۆ  ‹‹ و ›‹�چ�ێکە�بوو‹‹ �ەکگ ارکی� او�ش • �ێار�ێەکانیی ›‹حچ
ک��ێك  ۆت �ێان هی م�یدا��ەکە �بە دە�ت �ێان �بە �ەحچ کەکە �ە�ەر �یموو�یە ڕووی حی ا دە��قت �ێان �ەحچ ە، کەم��ێك ڕا�بوە��قە، �ئ�ێ�ی�ب دا�چۆ�ش

� ›‹ کوککوو‹‹.    �ێەوە �ب�� ۆ�ش ۆت �ێان �ئەو ڵا�بدە و �بە حی ڕووی حی
ۆر �بکە�یەوە/ �چ��ێکەوە �بە  ی گلگ رن �ێان �بۆ �ێەکێرق  درو�ت �بکەن.• �قۆ�چ��ێك �بۆ �ێەکێرق �ق��ێکگ

ی
� حچ ەڵا� �قەکان �ق �قە �قەحی سش حی

ڕ�ێ�یەکانیی  ە �بەکار دەه��ێ�ی��ێت، دەرترب ەر م�یدا��ەکە دە�تیق �بۆ • �ئەو کا�قەی کە م�یدا��ەکە و�ش راوان �بکەرەوە )�بۆ �یموو�یە، �ئەکگ ش کرد و ونیق ›‹�ئۆ�قۆم�ب��ێل‹‹ دا�ێکەکە �ێان �باوکەکە م�یدا��ەکە �ی ، �ئەوە �ئۆ�قۆم�ب��ێلە‹‹(.  �ئۆ�قۆم�ب��ێل��ێك درتر�ێ � ��ێت ›‹ �بەڵی� دە�قوا�ی��ێت �بل�

ای ک�ق��ێتیب و��ێ�یەداری  ەڵ م�یدا��ە کۆر�چەکەدا �چ��ێکەوە �قەما�ش • �ەکگ
انیی م�یدا��ەکە �بدە و �یاوی  �ادە �بکەن. �ە �ەرە�قادا و��ێ�یەکان �چ��ێسش

وێنەکان بۆ منداڵەکە بڵێ. ئینجا کە منداڵەکە دەستی بەوە کرد 
ە �ەو کا�قەدا �یاوی  ر�ێ�یکگ ش �بکات کگ ۆی دە�ت �بۆ و��ێ�یەکان درتر�ێ کە حی
ش کردووە. �ەو  ��ێ�ێت کە دە�تیق �بۆ درتر�ێ ە �ەرە�قا�ێ�ێەکان، �ئەو و��ێ�یە�ێە �بە م�یدا��ەکە �بل� ڕ�ێتیی و�ش ە �ئا�ا�یەکان. دە�قوا�ی�ێت م�یدا��ەکە هان �بدە�ێت �بۆ ڵا�ا�ێ�ێکرد�یەوە، �بۆ �یموو�یە کا�قەدا کە م�یدا��ە دە�ت دەکات �بە دەرترب ڵا�ا�ێ�ێکرد�یەوەی دە�یکیگ �ئاژە��ەکان و و�ش

مەدار �بکەن. �یاوی و��ێ�یەکانیی  ە���ێک�یا�یەوەی دوکگ وونیی �ێار�ێ�ێەکە • �چ��ێکەوە �ێارنیێ �چارحچ ەڵ �بەڕ��ێوەحچ � و �ەکگ ە���ێک�یا�یەوەکە �ب�� �ێارنیێ �چارحچ
 ›‹ � � )�بۆ �یموو�یە �ب�� کەی �ێار�ێ�ێەکە �ب�� چ ۆت �ە�ەر ڕبچ�ێ سەی حی �ق

ازەکەت دۆز�ێەوە!‹‹(. و��ێتیی �ق ۆش، �ش دە��ی

ن(  �ێکەی )٢-٥ �اڵا� ی �قەمەنیی �ێار�ێکردنیی تری
ە دەکات و دە�ب��ێ�قە  ە�ش انیێ کگ ێر�ێ سەکردنیی م�یداڵ �بەحی ۆ�یاخیی �قەمە�یەدا �ق �ەم �ق

تیق دە�ت �بەوە دەکات  سش �یدا م�یداڵ �بە کگ �ێکەی �قەمەنیی دوو �اڵا� ی هەمەڵا�ێە�یە. �ە تری
ڕ��ێت. م�یداڵ �ئارەزووی ز�ێاترق  ەکان �چ��ێکەوە �بلک��ێ�ی��ێت و ڕ��قەی کورت دەرترب کە و�ش

سا�یەش  ��ێ�قە �ەر دەورو�بەرەکەی و وردە وردە دە�ت دەکات �بەوەی کە �ەو �ق دەحچ
انیێ  ش ەوە �ی�ێە کە �ەو کا�قەدا �ق�ێا�ێدا�ێە. �بە درتر�ێ ت کە �چە�ێوە�ید�ێ�ێان �بەو �بارودۆحی ە��دا �ق��ێ�بکاگ سەی �ەکگ ��ێوەی هەمەڵا�ێە�یا�یەترق �ق ەورە�بوونیی م�یداڵ دەکر��ێت �ە�بەرەوە �بە�ش کگ
ە���ێدا�ێە  ەورە�قەمە�یەی کە �ەکگ ە کە �ئەو کە�ە کگ ۆ�ش � حی �بکر��ێت. م�یداڵ �ئەوەی نیچ

ان �بدات کە �با�ێەخ �بە کردەوەکانیی �ئەو دەدات. دەکر��ێت م�یدا��ەکە �ە  ەڵ م�یدا��ەکە �ئەوەی �چ��ێسش دار �بکر��ێت و دەکر��ێت �ەکگ ووکەکانیی ژ�ێانیی ڕۆژا�یەدا �بە�ش چ وکارە بچب ە��دا �بکر��ێت کە �ئ�ێسش سە �ە�ەر ڕووداوەکانیی ژ�ێانیی ڕۆژا�یە �بکر��ێت و و �ئەو �ێار�ێ�ێا�یەی �ەکگ �ق
ە��دا �بکر��ێت. �قە�ێ�ێەکانیی �ەکگ مە�بە�تیق �ق��ێدا�ێە و �ێار�ێ�ێە �قەحی

• �بۆ �یموو�یە �چ��ێکەوە �ئەم �ێار�ێ�ێا�یە �بەکەن، �بە �بووگل�ە، �بە �ئۆ�قۆم�ب��ێل، �بە �ئاژەڵ، �بە 
ۆ. �ە �ێار�ێ�ێەکەدا  ی �ێان �بە ���ێکگ

لو�بەرکیگ دەور �ب�ێ�یتنێ �یە، �بە حب اخیی م�یداڵا� احب اپ و �ق �ق
سەی �ە�ەر �بکە، داوا �ە م�یدا��ەکە �بکە �ئەو�ێش  خیچ ڕوودەدات و خیچ دەکر��ێت �ق

�ی�باری ڕووداوی �قازەش �بکە �بۆ �یاو  ��ێت و �چ��ێسش ت �بل� �ە�بارەی �ێار�ێ�ێەکەوە �ش
�ێار�ێ�ێەکە.

ەڵ  ووک�ێان �ق��ێدا�ێە. �ەکگ چ ۆکی بچب ێرێ و��ێ�ی�یەوە کە حچ ی ۆرە ک�ق��ێ�بە و��ێ�یەدارا�یە بچب ۆکەکەوە �ێان �ە�بارەی • �ئەو حب ێرێ ۆکەکە �بکە و �ە�بارەی حچ ێرێ سە �ە�ەر حچ ��ێار �ە م�یدا��ەکە �بکە. م�یدا��ەکە �ق و��ێ�یەکا�یەوە ترچ
سە �ە�ەر �ئەوە �بکە کە و��ێ�یەی خیچ  ی و و��ێ�یە ڕە�ی�گ �بکەن. �ق

� ی کە �چە�ێوە�یدنیێ �بە و��ێ�یەکەوە هە�ب��ێت. • �چ��ێکەوە و��ێ�یە �بک��ێسش ۆک��ێك دا�به��ێتنی ێرێ  و �بۆ �یموو�یە حچ
ی

� دەک��ێسش
ە ورد �ب�ب�یەوە. �بۆ �یموون �بە دوای  ت و ژ�ێ�یکگ ڕۆن �بۆ دەرەوە و �ە سرو�ش سە�ێان �ە�ەر �بکەن.  • �چ��ێکەوە ترب ی و �ق ێ ەڕبن� ەز �بکگ و ڕە�ی�گ �ێان �بەدوای مەکگ ی ڕە�یکاگ ەڵا� �بەرد و کگ

ی �ئەو  ەڵ م�یدا��ەکە �بکەن. دە�قوابنی �قەنیێ �ەکگ ە و �ێارنیێ �قەحی اوی زاکێرێ ب وبچی • �ێارنیێ کگ
 . ی ەرز �به��ێتنی تیق �بە �ق سش ا�یەی کگ ۆرە �ێار�ێ�ێا�یە �ە ک�ق��ێ�ب�ی حب
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ا�یە  ی و�قابچب ەکی و �قەمەنیی �ق ا�یەی �چ��ێسش ی و�قابچب �قەمەنیی �ق

 

)٦ �اڵا� ن - <( 
سە دەکات و �بێرێ �ە  ش �ق �ەو �قەمە�یەدا م�یداڵ �بە ڕ��قەی درتر�ێ

امی  ب ۆرەکان دەکا�قەوە، �بۆ �یموو�یە هۆ�ێەکان و �ئەبچی د�ێاردە هەمەحب
ەمک�ێەکان دە�ب��ێت، وەکو ›‹ �ە  ە حچ ی و�ش ێر�ێ ڕووداوەکان. م�یداڵ �ی
�ێک�بوو�یەوەی  ی ەڵ تری ‹‹. �ەکگ ێرق �یای �ی��ێوان‹‹، ›‹ هە�یدەی �ئەوە‹‹ و ›‹ �چ��ێسش ەڵ م�یدا��دا وردە وردە �ئا�ش ا�یە دەکر��ێت �ەکگ ی و�قابچب دە��ق�چ��ێکردنیی �ق
�قا  ن �ەو �قەمە�یەدا ه��ێسش . زۆر �ە م�یداڵا� ی

ی زمان و �چ�ێ�قەکان و ژمارەکان �ب�بتنێ ێر�ێ ی �ێار�ێکردن �ی حەز�ێان �ە �ێار�ێکردن هە�ێە و �بە ڕ��ێکاگ
صة ا�طو�ێلة.  رءوا ا�ك�قب ذات ا��ق .  • ا�ق ی �بەهرەکانیی هاوڕ��ێ�ێەنیق دەبنب

ل  صة أ��ئلة م�شل »لماذا«. �ق�ئمل مع ا�ط�ی ل حول ا��ق ل ا�ط�ی ا��ئ
ش  �بها. �یا�ق صة وأ��باب اڵائحداث وعوا�ق ێ ا��ق ص�ێات قێی �ی اعر ا�سش مسش

رأ�قە. وع ا�ذي �ق ا�قە الخیا�ة �بالمو�ی ێرب ل حی ما اإذا کان �دى ا�ط�ی
ووک�ێان �ق��ێدا�ێە. �ە �بارەی  چ ۆکی بچب ێرێ و��ێ�ی�یەوە کە حچ ی ەڵ • �ئەو ک�ق��ێ�با�یە بچب ‹‹ �ە م�یدا��ەکە �بکە. �چ��ێکەوە �ەکگ ��ێاری ›‹ �بۆخیچ ۆکەکەوە ترچ ێرێ حچ
ۆکەکە و  ێرێ ��ێوە کە�ا�ێە�ق�ێەکانیی حچ سە �ە�ەر �ئەوە �بکەن کە م�یدا��ەکە �بێرێ �ە هە��قەکانیی �ش امەکان �بکە�یەوە. �ق ب هۆ�ێەکان و دەر�ئەبچی

ۆرە �ئەزموو�یا�یەی �بە�ەر ها�قووە �ەو  و��ێ�یدوو�قا�یە�قەوە. �ئا�ێا م�یدا�ەکە هەمان �ئەو حب �با�بە�قەدا کە حی

ەر …   �ئەی �ئەکگ
ر��ێت. �بۆ  ۆ �بکگ 1. �ە ژ�ێانیی ڕۆژا�یەدا کات کەم �ب��ێت �بۆ ڕاه��ێ�یان �ە�ەر زمانیی ما��ەوە؟ دەکر��ێت ڕاه��ێ�یا�یەکە هەموو �ات و کا�ق��ێکی ژ�ێانیی ڕۆژا�یە �ە حی
 ، ی

وارد�ی��ێك ڵی� دە�ی��ێتنێ سە �ە�ەر �ئەوە �بکر��ێت کە �ئەمرڕۆ خیچ حی ەل م�یداڵ �بۆ �یموو�یە �ق وارد�یدا �ەکگ ی ت ���ێ�یان و �یابچی ��ێسش ا�یەکە �چاك �یموو�یە دەکر��ێت �ەکانیق حچ �ق�ی ��ێسش ۆن حچ ی و حچ
رەکە دادە�ی��ێتنێ ۆ�یە، خیچ �ە�ەر ��ی ، �قامی حچ ی

ۆن ڵی� دە�یتن�ێ وارد�یەکە حچ وارد�یەکە �ە کوێ کرڕدراون، حی و��ێا�ێەك �ێان هاوڕنی�ێ �ێار�ێکردنیی �چ��ێداو�ێس�ق�ێەکانیی حی �ێ�یلە�ید�ێدا �بە�ەر دە�بات، دەکر��ێت حی ەی �اوا�ێانیی زمان �ی �چ ەر م�یدا��ەکە زۆر�بەی کا�قەکانیی �ە �باحی دەکە�یەوە. �ئەکگ
ۆی �بۆ �چە�ێدا �بکر��ێت.   هاوزمانیی حی

ی �بووە. م�یداڵ  ێر�ێ ەی �اوا�ێا�یدا �ی �چ سە �بکات کە �ە �باحی ە �بەو زما�یە �ق ۆ�ش ار م�یداڵ �چتی�ێ حی سە �یاکات؟ هە�ید��ێك حب 2. م�یدا��ەکە �بە زمانیی ما��ەو �ق
ێرق وا�ێە دا�ێك �ێان �باوك �بە�بەردەوامی هەر �بە زمانیی  م �با�ش ��ێت �بۆ �بەکاره��ێ�یانیی زمانیی ما��ەوە. �بەڵا� اری �بۆ �به��ێێری و�ش ��ێت �بۆ �یموو�یە �یا�ب��ێت زۆری ڵی� �بکر��ێت �ێان کگ ��ێ�یەوە. دە�قواتری �قا�یەی کە م�یدا��ەکە �با��ێان دەکات �بە زما�یەکەی ما��ەوە �بۆی �ب�ێل� ەڵ م�یدا��ەکە �بکەن و �ئەو �ش سە �ەکگ ۆ�ێان �ق م حی ری ەڵ حی �ێۆنیی �بکر��ێت �بە زمانیی ما��ەوە، �چە�ێوە�یدی �ەکگ ی ێرێ ای �بەر�یامەی �قە�ە�ی ۆنیێ کە �قەما�ش ��ێوە�ێە �ئارەزووی م�یداڵ ز�ێاد �بکر��ێت �بۆ زمانیی حی �بەو �ش

�یا �بکر��ێت.  ا�یەکە �ئا�ش ی ێر�ێ و کە�وکار �بکر��ێت و م�یدا��ەکە �بە کو��قووری حی
ی �یام��ێ�ی��ێ�قەوە؟ �ە هە�ید��ێك م�یدا��دا  �ێان دە�ب��ێت �ە �بێرێ ێر�ێ ا�یەی کە �قازە �ی ە دەکات �ێا�ی�ێش �ئەو و�ش ە�ش سەکردنیی م�یدا��ەکە �بە ه��ێواشیش کگ 3. �ق

ێرق  سەکردن و زما�یەوانیی ڵی� دەردەکەو��ێت. �ەو کا�قەدا �با�ش ەکردنیی �ق ە�ش ەی کگ ەکردنیی زما�یەوا�ی�ێەکەشیش درا�ب��ێت کەخیچ ک��ێسش ە�ش ە�یدە �ێارمە�قتیێ کگ هەرحچ
ا�چ�ێستیق زمان.  �یدنیی �قێر�ێ ��ێت �بۆ هە��سە�یکگ وا�ێە م�یدا��ەکە �بێرب

ە �بکەن. �بۆ �یموو�یە �یۆرە �بە �ێەکێرق �بدەن �بۆ دۆز�ێ�یەوەی  • �ێارنیێ و�ش
� دەکات. �ێارنیێ  �یەی کە �چ�ێتیق �ێەکەمی �بە )�ئا( دە�ت نیچ ە �بکەن کە �ە �ێار�ێ�ێەکەدا �ێەک��ێك �ە �ێار�ێکەرەکان �یاوی �ئەو �ئاژەڵا� �ێە )�بۆ ڕوو�یکرد�یەوەی و�ش �قە حچ �ق�ێك دەکات و �ئەوی ترق هە���ێدەه��ێ�ی��ێت کە �ئەو �ش وە�فیی �ش

�ێە. �یموو�یە Junior Alias( حچ
ڕەو �بکر��ێت )�بۆ �یموو�یە،  (. • �ئەو �ێار�ێ�ێا�یە �بکەن کە �ق�ێا�ێا�یدا دە�ب��ێت ڕ��ێسا �چێر�ێ ارکی� او�ش ڕاوڕاوکی� و حچ

ەی  سەکا�ی�قدا و�ش ەڵ م�یدا��ەکە دەکە�ێت، �ە �ق سە �ەکگ • کا�ق��ێك کە �ق
�ا���ێەوە‹‹، ›‹�بە �چ��ێ�چ و  ۆ�ش وەسف �بەکەر �به��ێ�یە )�بۆ �یموو�یە ›‹ �بە حی

و��ێ�یەکان �بە وردی )�بۆ �یموو�یە،  ەمکی کا�قەکان و �ش �چە�یاوە‹‹( هەروەها حچ
ەکەی  ەکمەحب کەکان �ە حچ ە‹‹، ›‹ کەوحچ ی �بۆ مە�ەوا�یکگ

تنێ دوو ��بەی دەحچ
 .›› � سەرەوە دا�بتیی

ێرق وا�ێە �بە زمانیی  ی �با�ش و��ێتنی ا�یە دەحی ی و�قابچب �یەی کە �ە �ق ەڵ �ئەو م�یداڵا� • �ەکگ
 . ی ی دەبنب ێر�ێ ا�یەدا �ی ی و�قابچب سە �بکر��ێت کە �ە �ق �قا�یەوە �ق ما��ەوە �ە�بارەی �ئەو �ش

ەکانیی م�یداڵ �بە زمانیی ما��ەوەش ز�ێاد دەکات.  ی و�ش ��ێوە�ێە کۆکاگ �بەو �ش


