
HUS lastenpsykiatria kouluttaa – Teemapäivä: lasten neurokehitykselliset häiriöt  
 
Aika: keskiviikkona13.8. 2025 klo 8.15-16 
 
Paikka: Hybridikoulutus: Teams ja Siltasairaala 3.krs, Töölön luentosali (rajattu paikkamäärä, 
täytetään ilmoittautumisjärjestyksessä) 
 
Kohderyhmä: Koulutus on kaksiosainen. Aamupäivä koostuu perustiedosta ja iltapäivän 
aikana syvennytään ajankohtaisiin aiheisiin. 
 

1) Aamupäivän perustietoluennot on suunnattu erityisesti HUS lastenpsykiatrian 
uusille työntekijöille sekä lasten kehityksellisten häiriöiden parissa 
työskenteleville hyvinvointialueiden työntekijöille. Aamupäivän koulutuksen 
tavoitteena on tarjota perustietoa lasten neurokehityksellisten häiriöiden 
tunnistamisesta, diagnostiikasta ja hoidosta/kuntoutuksesta. Luennot tallennetaan ja 
ne ovat katsottavissa vuoden ajan sekä HUS lastenpsykiatrian omille työntekijöille että 
erikseen pyydettynä hyvinvointialueiden työntekijöille.  

2)  Iltapäivä on suunnattu kaikille HUS lastenpsykiatrian työntekijöille. Koulutukseen 
voivat ilmoittautua myös muut HUSin sekä hyvinvointialueiden työntekijät 
kiinnostuksen ja tarpeiden mukaan. Iltapäivän koulutuksen tavoitteena on vahvistaa 
tarkoituksenmukaiseen hoitosuunnitelmaan tähtääviä hyviä käytäntöjä HUS 
lastenpsykiatriassa liittyen joihinkin ajankohtaisiin, kliinisen tarpeen pohjalta nouseviin 
kysymyksiin. Luennot tallennetaan ja ne ovat ilmoittautuneiden katsottavissa 2 kk ajan.  

 
Hinta: Maksuton, ruokailu omakustanteinen. 
 
Ilmoittautuminen: Harpissa, HUSin ulkopuolisille osallistujille Forms-lomakkeella. Voit 
ilmoittautua koulutukseen joko aamupäivän tai iltapäivän osuuteen tai molempiin. 
 
Ohjelman löydät seuraavalta sivulta. Tervetuloa! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Koulutuksen ohjelma:  
 
 
Aamupäivä  klo 8.15- 11.30 
Perustietoa neurokehityksellisistä häiriöistä  
Tilaisuus tallennetaan ja on myöhemmin katsottavissa Moodle-oppimisympäristössä 
Kohderyhmä: perustietoa neurokehityksellisistä häiriöistä tarvitsevat työtekijät:  

- HUS Lastenpsykiatrian uudet työntekijät 
- Hyvinvointialueiden työntekijät 
 

 
8.15-8.30 Tervetuloa ja mitä ovat neurokehitykselliset häiriöt 
Hanna Raaska, LT, Osastonylilääkäri, lasten neuropsykiatria, HUS Lastenpsykiatria 
 
8.30-9.15 ADHD 
Heidi Somersalo, LT, Ylilääkäri, HUS Lastenpsykiatria 
 
9.15-9.45 Tic-häiriöt ja Touretten oireyhtymä 
Kukka-Maaria Oksanen, LL, Lastenpsykiatrian erikoislääkäri, HUS Lastenpsykiatria 
 
9.45-10 tauko  
 
10-10.30 Autismikirjon häiriö  
Hanna Raaska, LT, Osastonylilääkäri, lasten neuropsykiatria, HUS Lastenpsykiatria 
 
10.30-11 Neurokognitiiviset erityisvaikeudet 
Laura Timonen-Soivio, LT, Lastenneurologian erikoislääkäri, HUS Lastenpsykiatria 
 
11-11.30 Neurokehityksellisiin häiriöihin liittyviä erityiskysymyksiä: aistisäätelyn 
erityispiirteet, uni, syöminen, ruutuaika 
Sanna Kuusikko-Gauffin, FT, Psykologi, HUS Lastenpsykiatria 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Iltapäivä klo 12-16  
Syventävää tietoa neurokehityksellisten häiriöiden kuntoutuksen suunnitteluun liittyen 
Tilaisuus tallennetaan ja on HUS lastenpsykiatrian työntekijöiden katsottavissa 2 kk ajan 
Kohderyhmä:  

- HUS Lastenpsykiatrian työntekijät 
- Hyvinvointialueiden työntekijät harkinnan mukaan 

 
12-12.05 tervetuloa 
Hanna Raaska, LT, Osastonylilääkäri, lasten neuropsykiatria, HUS Lastenpsykiatria 
 
12.05-13.05 Käyttäytymisanalyysi neuropsykiatrisen oirevyyhdin selvittelyn apuna  
Sari Kujanpää, PsM, kouluttajapsykoterapeutti   
 
13.05-13.15 tauko 
 
13.15-14.30 Valikoiva puhumattomuus autismikirjon lapsella  
Anna Ikonen, PsM, Psykologi ja Henna Oksanen-Hennah, PsL, Neuropsykologian 
erikoispsykologi, HUS Lastenpsykiatria  
 
14.30-14.45 tauko 
 
14.45-16 Autismikirjon lapset ja trauma  
Niina Komsi, PsT, Kehitys- ja kasvatuspsykologian erikoispsykologi, HUS 
Lastenpsykiatria 


