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HO TRG CHO SU PHAT TRIEN TIENG
NOI CUA DUA TRE DA NGON NGU




Su phat trién tiéng noi ctia diia tré da ngdn ngii ¢ thé sé tién trién theo ciing mot
quy trinh nhu trong trudng hgp phat trién tiéng noi cua dita tré c6 mot ngon
ngi. Tuy nhién phai chu trong nhiéu hon vao sy phét trién tiéng néi cha dita tré
da ngdn ngi dé tré hoc dugc tat ca cdc ngdn ngii ma chung ta mong mudn.

Céc phu huynh nén néi chuyén véi con minh bidng ngon ngi riéng ciia minh
ma chinh minh cam thdy thong thao va ty nhién nhét: ngén ngi ma chinh
minh dung khi suy nghi. Bing cach nay dita tré ciing sé hoc dugc ngdn ngit
phong pht d6. Diéu quan trong 1a dda tré c6 mot ngdn ngii st dung dugc véi
gia dinh, dé ma nhiing cudc tro chuyén véi gia dinh va ho hang sé dugc troi
chay ngay khi da tr6 thanh ngusi 16n. Néu trong gia dinh dang stt dung nhiéu
ngon ngi thi hay nén suy nghi trugc khi dia tré chao doi rdng ngodn ngii nao
trong s6 nay hy vong dda tré sé hoc dugc. R4t khuyén khich rang mét ngudi
16n sé ndi v6i diia tré bang ngdn ngt ma minh da chon va ciing 1a hgp ly nhit.
Néu cé hai phu huynh déu c6 ngdn ngit me dé khéc nhau thi méi phu huynh cé
thé ndi chuyén véi dia tré bing ngdn ngii me dé ciia minh.

Diia tré phai nghe va stt dung nhiéu nhiing ngén ngii ma ching ta mong muén
tré hoc dugc. Néu trong doi s6ng hang ngay cta dia tré s6 ngudi néi ngodn ngii
st dung 6 nha qua it thi ca hai phu huynh phai taing cuong hon binh thuong

cho su phat trién ctia ngdn ngt & nha d6. Piéu quan trong la st dung ngon ngi
dang thuc hanh d6 mot cdch da dang: chao hoi, dt cau hoi, nhan xét, ké, duia
cgt, yéu cdu, va dién dat cdm xdc. Ky nang t6t vé€ ngdn ngti 6§ nha cing sé ho trg
cho viéc hoc tiéng Phan Lan. Doi khi dua tré dugc nghe qué nhiéu ngdn ngi
gia dinh, nhung chi mot it tiéng Phan Lan. Khi d6 diéu quan trong la tao cho
dua tré nhiéu diéu kién hon dé€ dugce thuc tap tiéng Phan Lan (thi du nhu tham
gia cac cau lac by, cac hoat dong s thich, c6 ban beé chai cung).

Déi véi su phét trién ngdn ngl noi ctia cac dda tré & moi lda tudi thi mot diéu
¢ ich 13 hay néi chuyén v6i dida tré va cung lam chung cdc van dé véi tré. Hay
n6i chuyén véi tré, dii ring tré méi hiéu duge mot it ngdon ngi diing 6 nha,
hodc 1a chua biét tra 16i. Dita tré sé hoc dugc céc tii ngii khi chiing dugc lap
lai thudng xuyén trong sinh hoat hang ngay. Hay cho tré tham gia nhiing sinh
hoat hang ngay, n6i vé nhiing su viéc dang xdy ra xung quanh ban va dda tré,
tro chuyén vdéi tré, nhé lai nhiing chuyén da cting nhau lam véi tré, ling nghe
tré, dtia gion va choi vdi tré. Béi vi dia tré hoc ngdn ngit mot cach t6t nhat
trong céc tinh huéng tro chuyén that su, cho nén mét diéu t6t la dia tré xem
tivi hodc sti dung dién thoai/mady tinh bang chi mot thoi gian ngén trong ngay.
Céc chuong trinh tivi hodc video cling nén la tiéng Phin Lan hodc ngon ngi
dang stt dung & nha.

DaGi v3i sy phat trién
ngon nglt ndi clia cac
da tré & moi la tudi
thi moét diéu co ich la
hay noi chuyén véi dda
tré va cung lam chung
cac van dé vdi tré.



Tré so sinh va & tudi chap
chiing di (0-2 tudi)

Dtia bé mdi lot long van chua hiéu dugc tiéng
ndi, nhung mét diéu t6t la ngudi 16n nén noéi
chuyén véi ddia tré méi sinh, tra 16i nhiing am
thanh ¢ e cung nhiing ctt dong ctia bé d€ cho dia
tré hiing thu khi nghe tiéng néi va mudn dugc
d6i dap. Diéu quan trong véi diia tré méi sinh 1a
bé c6 thé cuing véi ngudi 16n kham pha thé gisi
xung quanh. Cha me nén ké cho dtta bé nhiing gi
dang lam trong sinh hoat hang ngay (thi duy, "bay
gio ching ta thay td/bim nhé”) va goi tén cdc su
viéc ma ddia bé quan tdm. Tré so sinh thich cac
bai hat, bai ru, va khi phu huynh thay d6i am
diéu trong khi noi. Tré so sinh c6 thé hiéu dugc
céc ti trude khi chung mé miéng ndi ra cac ti
dy, va dién dat ban than bang cach st dung tiéng
khoc, cdc Am thanh ¢ e, cdc bi€u cdm va cti chi.
Nhiing tit d4u tién xudt hién thong thudng & do
1 tudi.

. Hay choi tro “kukkuu” (peekaboo). Hay che mét ctia minh hodc cua
dtia tré chdng han nhu bang tay hay khan choang ¢6, dgi mot lat, bo
tay hodc khan ra khoi mét va néi mét cach vui vé “kukkuu”.

«  Hay thay hoidc lin qué béng cho nhau. Hay cting nhau xay nhiing cai

thép tlt céc manh gob.

«  Khi dita tré bat ddu sit dung tit ngii, hdy mé rong cich dién dat ctia tré
(thi du néu dta tré chi tay chiéc 6t6 va néi

néi "U, chiéc 6td dang chay”).

, thi ngudi 16n c6 thé

. Hay cling v6i tré so sinh xem nhiing quyén séch c6 tranh anh don
gian. Ban d4u hay chi va goi tén cdc hinh 4nh cho tré. Khi tré bat ddu
tu chi tay cac hinh anh, diéu quan trong 1a goi tén nhiing hinh anh
ma tré dang chi trd. Khi tré néi ra nhiing tit ddu tién, c6 thé quyén ra
tré bat chudc ching han nhu tiéng kéu ctia cac loai thu va nhiing ti
don gian.

«  Hay cung nhau chdi trd gin nhiing hinh dnh c6 tay ndm vao tdm
bang gb. Hay goi tén nhiing hinh dnh c6 trén tdim bang va nhan xét
vé dién bién cudc choi (thi du, ’Gidi qud, con tim dugc chd cta con
vit!”).

Lita tudi choi dua (khoang 2-5 tudi

O Itia tudi nay ngén ngii ndi clia tré bit ddu phét trién nhanh va phong phu
ra. Thong thudng khoang 2 tudi diia tré bit dau ghép cac tii lai véi nhau

va néi nhiing cdu ngin. Pia tré cang quan tim nhiéu hon dén moi trusng
xung quanh né va din din hiéu ra nhiing diéu khac nita bén canh 16i néi
lién quan dén tinh hudng. Khi dia tré 16n 1én, ban c6 thé tro chuyén véi tré
mobi ngay mot cach da dang hon. Tré sé thich thu khi nguoi 16n to ra quan
tdm dén nhiing viéc ma tré dang lam. C6 thé cho tré tham gia nhiing sinh
hoat nho nhat hang ngay, va c6 thé tro chuyén véi tré vé nhiing su kién

xdy ra trong sinh hoat hang ngay, choi nhiing tro choi c6 c6t truyén va noi
dung, va choi cac tro choi trén ban mang tinh chét luan phién.

«  Hay cung choi duia v6i nhau, ching han nhu véi bup bé, xe 6to,
céc con tha, chén dia d6 choi, cac 4o quan d€ thu vai, hodc lego.
Hay ndi vé chuyén gi dang xay ra trong tro choi, yéu cau dua tré
ké vé tro choi va d€ nghi nhiing dién bién mdi cho tro choi.

. Hay doc céc sach c6 tranh anh ma trong d6 c6 cau chuyén nho.
Hay tro chuyén véi diia tré vé cau chuyén d6 va hoi tré nhiing cau
héi lién quan dén céu chuyén hodc cac hinh anh.

«  Hay cing nhau vé va t6 mau. Hay ké ra ban dang vé gi, va hay
nghi ra ching han mot cau chuyén lién quan dén hinh vé dé.

«  Hay dirangoai choi va cing nhau kham pha thién nhién va moéi
trudng. Hay tim ching han nhiing hon d4, nhiing chiéc 14 dt mau,
hodc cac con triing, r6i tro chuyén vé ching.

. Hay cung nhau choi nhiing tro choi trén ban va tro choi luyén tri
nhd, thich hgp véi tré con. C6 thé mugn céc trd choi nay ¢ thu
vién.
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Liia tudi mau gido va di hoc (6 tudi tré 1én)

Diia tré da noi dugc nhiing cau dai va thic mac vé du cdc loai hién tugng khéc
nhau, thi du nhu ly do va hau qua ctia cac su viéc. Tré hoc céc tli ngli mang tinh
khai niém, thi du nhu ”§ gitia” va “truéc day”. Gan dén lac bat ddu di hoc da

¢4 thé ciing v6i tré lam quen dén cac chit cdi va con s6. Nhiéu dda tré vin con
quan tdm dén choi dua va trong khi choi hoc thém dugc ngon ngii va cac ky
néng khi choi véi ban.

«  Hay doc cac quyén sach c6 c6t truyén dai hon. Hay hoi dia tré vé cot
truyén bing céc ciu hoi “tai sao”. Hay cung vdi tré thic mac vé cam
xUc clia cac nhan vat trong cdu chuyén, ciing nhu nguyén nhan va hau
qua ctia cac dién bién trong truyén. Hay tro chuyén véi nhau vé viéc
duia tré da tling c6 nhiing trai nghiém riéng vé dé tai viia dugc doc hay
khong.

. Hay chai cdc tro choi vé tit ving. Hay thay phién nhau kham pha
chdng han nhu c4c til ving vé nhiing con thu, tréi cdy, hodc nhiing tit

C6 thélam gi néu nhu...

y nghia cua tii, trong d6 mot ngudi choi miéu ta sy viéc nao d6 va
nhiing ngudi khic doan thit xem ngudi d6 dang mudn néi dén tii gi
(thi du tro choi Junior Alias).

Hay choi nhiing tro choi ma trong d6 yéu cau phai tuin theo cic quy
tic (thi du tro choi bat rugt, trén tim).

Khi néi chuyén véi tré hay st dung trong cau néi ctia ban nhiing tit
ngl miéu ta (thi du mot cach vui vé”, "phiic tap”), cing nhu nhiing
khéi niém chinh xdc vé thoi gian va noi chén (thi du ”"Ngay m6t ching
ta sé di h6 boi”, "Hay d€ nhiing cai mudng/thia vao ngin kéo & trén
cung”).

Vi dia tré da di hoc hay nén tro chuyén bang ngon ngi & nha vé
nhiing vin dé da dugc day & trudng. Bang cdch nay von tit ving clia
tré cling sé dugc md rong bang ngoépn ngi ¢ nha.

1. khé tim dugc thoi gian méi ngay cho viéc thuc hanh ngon ngit ¢ nha? Viéc thuc hanh c6 thé gin 1ién véi tat ca cdc khoanh khic trong ngay. Thi du nhu
trong khi ndu dn va lic dn udng cé thé cling véi tré tro chuyén vé viéc hom nay dang lam nhiing mén dn gi, nhiing vat liéu nao da dugc mua ¢ dau, mén an
dugc ché bién nhu thé nao, ném ném thu d€ thiy ra sao, don ban an nhu thé nao, va lam thé nao d€ don dep nha bép. Néu dda tré di nha tré Phin Lan dai
da s6 thdi gian trong ngay, c6 thé tim céch t6 chiic cho tré hoat dong s& thich hodc tim ban bé choi chung c6 cung ngon ngii me deé.

2. dita tré khong néi ngén ngii st dung & nha? Thinh thoang dita tré thich néi ngon ngi dugc hoc 6 nha tré hon. Khong nén bat budc hodc gay stic ép cho
tré phai st dung ngon ngii & nha. Tuy nhién phu huynh van nén néi bing ngdn ngit ciia minh cho hgp ly va lap lai diéu ma tré viia ké bang ngén ngi & nha.
C6 thé gitip tré cdm thdy quan tAm dén ngdn ngii § nha bing cach ching han nhu xem cac chuong trinh tré em béng ngoén ngit & nha, giti lién lac v6i ba

con ho hang hodc gitp tré lam quen véi nén vin héa cuia gia dinh.

3. ngdn ngii ndi clia tré phat trién cham hoic khong nhé dugc cac tit méi hoc? O mot s6 dita tré c6 biéu hién vin dé trong su phat trién vé tiéng néi va ngon
ng, bit chdp da dugc hé trg cho sy phat trién vé ngén ngi. Khi dé nén ding ky dé tré dugc khao sat tai vin phong ctia nhéan vién tri liéu ngén ngi.
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