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Forebyggande av allvarlig RS-virusinfektion hos spadbarn med
antikropp

| Finland erbjuds nirsevimab (Beyfortus), som &r avsett for forebyggande av luftvagsinfektioner or-
sakade av RS-virus, till alla barn som fods under RS-virusepidemin vintersdsongen 2025-2026.
Dessutom erbjuds nirsevimab till barn under ett &r som hor till vissa riskgrupper for allvarlig RS-
virusinfektion.

RSV eller RS-virus (respiratory syncytial virus) ar en vanlig orsak till luftvagsinfektion i alla aldrar.
Det forekommer manga smittfall sarskilt pa senhosten och vintern. RS-virus sprids latt, till exempel
via hander eller vid nysningar. Nastan alla barn far en luftvagsinfektion orsakad av RS-virus under
den tidiga barndomen. For de flesta yttrar sig viruset som en lindrig forkylning.

Hos spadbarn kan sjukdomen vara svar. RS-virus ar en vanlig orsak till sjukhusvard av spadbarn.
Hos barn under ett ar (sarskilt hos barn under 3 manader) kan viruset orsaka inflammation i de
nedre luftvdgarna med symtom som hosta, slembildning, aptitloshet, trotthet, snabb och ytlig and-
ning samt andningsuppehall. Symtomen kan snabbt forvarras och krava akut sjukhusvard eller till
och med intensivvard.

Nirsevimab ar en antikropp mot RS-virus. Den forhindrar effektivt allvarliga RS-virusinfektioner.
Skyddseffekten bdrjar nastan direkt och varar i en RS-virussdsong. Antikroppen ger den storsta
nyttan nar den ges i borjan av RS-virusperioden. Nirsevimab ges som en intramuskular engangsin-
jektion. Det ar inte fraga om ett vaccin. Nirsevimab kan ges samtidigt med vaccinerna i vaccinat-
ionsprogrammet. Om mamman vaccinerats mot RS-virus under graviditeten minst tva veckor fore
forlossningen, behdver barnet inte nirsevimab.

Studier har visat att nirsevimab &r mycket sékert. Preparatet innehaller inte RS-virus och kan inte
orsaka RS-virusinfektion. Biverkningar ar relativt sallsynta. Biverkningar som kan férekomma ar
hudutslag, feber eller rodnad, svullnad eller smarta vid injektionsstéllet.

Liksom for alla lakemedel bér man ocksa med nirsevimab vara beredd pa allergiska reaktioner.
Tala om for sjukvardspersonalen om ditt barn &r allergiskt mot nirsevimab eller nagon av dess be-
stAndsdelar. Beratta ocksa om ditt barn har problem med blddning eller koagulation eller anvander
blodfértunnande lakemedel. Tala genast om fér vardpersonalen om du observerar tecken pa en
allergisk reaktion eller andra symtom som oroar dig.

Nar ett spadbarn under tre manader far feber ska man alltid kontakta barnjouren. | en nddsituation
ring alltid 112.
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